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Nera PARA © LEITOR

Este livro atende basicamente trés tipos de leitor. Primeiro,
todo e qualquer ser humano que deseja o autoconhe-
cimento, esteja buscando respostas existenciais ou queira
aprimorar seu relacionamento afetivo, familiar ou profis-
sional. Segundo, tarélogos que precisam ampliar seu conhe-
cimento, e também conhecer a personalidade do consulente
e, dessa forma, orienta-lo melhor quanto &s necessidades
que possam aparecer num jogo. Terceiro, terapeutas
holisticos que possuem dificuldade em diagnosticar os pro-
blemas latentes do cliente ou que desejem tornar a con-
sulta mais ripida e dindmica.

Quando efetuamos a an4lise cArmica de um nome atra-
vés do tard, seja 0 nosso, o de um parente, o de um amigo
ou de algum personagem histérico, ndo podemos nos li-
mitar a determinada época vivenciada pela pessoa ou so-
mente aquilo que conhecemos de nés ou do individuo. A
vida é muito mais ampla do que somos capazes de imagi-
nar, pois as caracteristicas comportamentais do ser huma-
no se transformam de tempos em tempos a partir de sua
evolugio.

Geralmente os jovens créem que os velhos ndo acom-
panharam os tempos; contudo esses jovens se tornarao




10 TARO, CARMA E NUMEROLOGIA

Arcano 5, O Sacerdote 106
Arcano 6, O Enamorado 108
Arcano 7,0 Carro 110
Arcano 8, A Justica 112
Arcano 9, O Eremita 114
Arcano 10, A Roda da Fortuna 116
Arcano 11, A Forga 118
Arcano 12, O Pendurado 120
Arcano 13, A Morte 122
Arcano 14, A Temperanga 124
Arcano 15, O Diabo 126
Arcano 16, A Torre 128
Arcano 17, A Estrela 130
Arcano 18, ALua 132

Arcano 19,0 Sol 134

Arcano 20, O Julgamento 136
Arcano 21, O Mundo 138

Arcano sem ntimero, O Louco 140

CAPITULO ¥ SUPLEMENTO TERAPEUTICO 143
Regras do uso terapéutico 145
Chacras 151
Aromaterapia 156
Cristaloterapia 161

O autor 169




12 TARO, CARMA E NUMEROLOGIA

velhos e também sero de outros tempos em relagdo a ju-
ventude de sua época. Nés, as pessoas e 0 universo vamos
nos modificando ao longo da existéncia; nada é estético,
a ndo ser nosso pensamento e desejo num dado momento
da vida. Da mesma forma, as vezes pensamos que um amor
ou um trabalho podem ser eternos; porém, passa-se um
longo tempo e descobrimos que ndo: tudo tem comego, meio
e fim.

O que a vida nos ensina de verdade é que ela nunca po-
der ser sofismada! Vocé ja deve ter percebido que as pessoas
a sua volta ou até vocé no possuem 0S mesmos comporta-
mentos, desejos ou ideais pelos quais lutavam hé dez ou 15
anos. E saiba que daqui a dez anos vocé também ser4 outra
pessoa, com outros conceitos e atitudes, bons ou maus, evo-
luidos ou retrégrados. Algumas oportunidades se abrem,
outras se dissipam; mas tudo tende ao progresso e a evolugio
— esta é a dindmica da lei cdrmica.

A presente obra tem o objetivo de revelar a vocé o
contexto geral de sua vida, suas qualidades, potenciali-
dades, defeitos, tendéncias espirituais, os diferentes tipos
de carma que precisam ser aprendidos e assimilados para
que evoluam. Portanto, jamais pense no “agora”, mas na
“eternidade”. Vocé nio tem necessariamente que concor-
dar com a anilise cidrmica proposta neste livro, pois so-
mente o tempo podera lhe revelar as verdades incondicionais
do seu espfrito.
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QOutra questio importante € sobre o uso do tard como
ferramenta de auxilio na interpretagdo cdrmica. Ele é um
alfabeto simbélico que pode ser usado em diversas éreas, de
vérias formas, pois sua fonte espiritual € inesgotdvel. As car-
tas do tard ndo servem somente aos jogos de adivinhagéo ou
a orientagio quanto a determinada situagdo profana; tam-
bém podem ser empregadas na meditagdo e em magias e ri-
tuais. Todos os usos sdo técnicas.

Se vocé teve a oportunidade de estudar minhas obras!,
sabe que a magnitude que este pode alcangar é infinita. Por-
tanto, no presente trabalho, ndo estaremos jogando o taré, so-
mente usufruindo de sua imagem arquetipica?! Esse é um
diferencial importantissimo a ser considerado, pois tudo o
que ser4 descrito ndo deve ser usado em jogos comuns. As
chaves contidas nos arcanos foram desenvolvidas de acordo
com a mecAnica do carma, para uso exclusivo na anélise do
nome; por isso, sua aplicagio precisa restringir-se aos princi-
pios estabelecidos nesta obra.

Alerto para o fato de que, no célculo do nome, nZo usa-
remos a metodologia usual que considera a conversio de le-
tras em ndmeros (pitagérica ou cabalista); empregaremos um
sistema numerol6gico que a antecede, chamado de pré-
pitagérico (quantitativo de letras). Se vocé ficar tentado a
usar o sistema comum (alfabeto = nimero), as interpreta-

.
! Veja a relagdio das obras no texto “O autor” no final desta obra.
2 Forma ou expressdo de um modelo comportamental-
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¢bes ndo terdo sentido e serdo falhas. Minhas explicacdes
sd0 as mais objetivas possfveis, tanto em relagio 2s teorias
quanto 2 prética; porém as regras estdo repletas de detalhes
importantissimos para uma boa anilise, revelando os dife-
rentes aspectos carmicos de cada grupo de nome.

O autoconhecimento € a Gnica evolugzo.




PrREFACIO

Os ntimeros permeiam todas as ciéncias, de maneira ex-
plicita ou subliminar. O mesmo nio poderia deixar de ocor-
rer com o tard. Considerando-se que a numerologia é um
sistema que utiliza os arquétipos dos ntimeros e que o tard é
um sistema que langa mao de vérios arquétipos, dentre eles
os nimeros, ndo ha uma correspondéncia perfeita entre es-
tas ciéncias. Contudo a organizagio do tard est4 estruturada
em ndmeros e se¢des, o que daria margem a outras técnicas
e interpretac6es dos niimeros.

Neste surpreendente livro, Nei Naiff mostra o resultado
de sua abordagem livre e ndo-ortodoxa do esoterismo como
um todo: sem se prender a linhas ou técnicas preestabelecidas,
mas delas se servindo, Nei percebe a “respiragdo” dos ordcu-
los e arquétipos e com eles interage, possibilitando a criagdo
de novas maneiras de se consultar os mesmos.

A técnica apresentada é pré-pitagérica, ou seja, ndo sdo
utilizadas correspondéncias entre as letras e os nlimeros, como
na gematria e na numerologia. A quantidade de letras num
certo nome é computada para que a an4lise seja feita de acor-
do com o arcano do tard correspondente a tal niimero.
E uma técnica original, ainda que baseada em preceitos
elementares.
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Uma das grandes qualidades do trabalho de Nei, com o
qual muito me identifico, é a sua visio holfstica que retine
conexdes de tudo com o todo, mas ainda preservando a es-
séncia ou personalidade original de cada ser/objeto. Além
disso, a nogo de carma como um instrumento de desenvol-
vimento da personalidade — e por que nzo dizer da alma —
d4 ao leitor uma dimensao do tema muito maior que a idéia
de carma como uma puni¢io — idéia essa que estd incrustada
no Ocidente através de sua base judaico-crist, ao passo que
para a cultura oriental o conceito de transformago flui con-
fortavelmente, e é na busca de um equilibrio entre os dois
pélos que este livro se dirige. Ao fazer seus célculos, o leitor
pode encontrar ndo s6 um diagnéstico de seus talentos e pro-
blemas, mas também sugestdes de como extrair o melhor e
amenizar o pior de si mesmo. As sugestoes de terapias apre-
sentadas no final do livro cumprem assim o papel de indicar
caminhos.

Tudo isso € resultado de uma busca genutna, o que pude
comprovar em mais de uma década de amizade e eventuais
parcerias profissionais: Nei Naiff é um sujeito inquieto, que
usa seu natural interesse pelos fendmenos metafisicos de
maneira pratica e bastante pé-no-chao. Em seu primeiro li-
Vvro, muita gente ficou espantada ao tomar conhecimento do
fato de que o tard nio vem do Antigo Egito, mas, até prova
em contrério, da Europa medieval. Isso era algo veiculado
em muitos livros estrangeiros, mas nio chegou ao Brasil até
Nei ter a iniciativa de rasgar o véu de ilusio que muita gente
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gosta de sustentar quando se trata de esoterismo. Com Tard,
carma e numerologia, um segundo véu é deposto: aquele que
leva a crer que técnicas oraculares ou esotéricas sio algo “tra-
dicional”, “sagrado”, significando algo que precisa estar
engessado em formas estanques para ter validade. Entretan-
to a ciéncia esotérica, para ser de fato uma ciéncia, precisa
ter liberdade para experimentar e descobrir novos caminhos,
e assim evoluir. E, a meu ver, estaé a mensagem mais impor-
tante deste livro: caminhe com suas préprias pernas, descu-
bra seu potencial, faga a diferenca. Evolua.

JOHANN HEYSS
Escritor e pesquisador de numerologia
Nova York, inverno de 2004



CAarPITULO T
A Ler po Carma



evolugdo, ou a espiritualidade humana, ndo esta
somente em ser religioso, porque, se fosse assim, quem
iria plantar, construir ou cuidar da satdide e da educagao?
Sim, todos nés — donas-de-casa, operarios, agricultores,
professores, engenheiros, cientistas, entre tantos outros
— possuimos um darma e um carma para alicergar a hu-
manidade. Ninguém pode assegurar que um sacerdote es-
teja em sua Gltima encarnagdo nem que um marginal esteja
em sua primeira encarnagio, pois a histéria nos revela que
existiram religiosos que se degradaram e criminosos que se
converteram.

O sistema carmico é complexo, nfo existe uma hierar-
quia espiritual equivalente 2s classes sociais humanas. Para o
universo divino, o que vale nfo sdo 0s postos, 0s graus ou 0s
titulos conquistados, somente o conhecimento adquirido nas
sucessivas vidas. Podemos traduzir que a evolugio carmica
seja 0 aprendizado da tolerancia, fraternidade, filantropia,
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magnanimidade, entre tantos conceitos e valores que eno-
brecem reis e plebeus quando praticam o humanitarismo.

Precisamos entender a mecénica da lei do carma para a
nossa autocura. A palavra carma origina-se do sinscrito
(karma), antiga lingua indiana, e sua raiz é a do verbo kri,
que significa moldar, modelar, transformar. Carma significa
— e nio h4 outras palavras melhores que estas — agdo e
transformaczo. A filosofia do carma est4 intimamente ligada
as tradigoes milenares do hindufsmo, mas foi a partir das re-
ligices budistas que o conceito tomou uma forma mais preci-
sa e espiritualizada.

A visio carmica se resume numa série de situagdes que
teremos de viver, administrar, solucionar, elucidar, concluir.
Tais situages podem envolver tanto o carma pessoal — en-
globando a vida material, sentimental, espiritual, dons, per-
sonalidade, satide, profissdo — quanto o carma familiar, social
e até o do pafs em que se nasceu. Dessa forma, possuimos
dezenas de tipos cirmicos a serem resolvidos em nossa vida:
da indole as relag6es interpessoais, bens ou objetos. Também
é impossivel explicar o carma sem abordar os conceitos de
reencarnagio e vidas passadas.

Esta triade — carma, reencarnagio, vidas passadas — pos-
sui um cenério, algo que poucos comentam: o darma
(dharma), palavra que também se origina do sinscrito e deri-
vada da raiz dhri, que significa “aquilo que d4 sustentagdo e
permanéncia”. Ele é o esteio em que o carma ir4 se desenvol-
ver ou nio, pois representa a nossa bagagem espiritual. O darma
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é nossa expressao natural, dever, lei espiritual, obrigagio mo-
ral, fruto do trabalho de diversas reencarnagdes; sendo assim,
ele se torna o potencial para a vivéncia do carma nesta exis-
téncia e a experiéncia acumulada pelo espirito em evolugo.

O darma revela tanto o que foi aprendido em vidas pas-
sadas quanto o que precisa ser assimilado; ele é o ponto-
chave da compreensdo da vida, da missdo espiritual e até do
que precisa ser revisto. Portanto, se ndo cumprirmos nosso
darma, adquiriremos mais carmas, além dos que temos para
esta encarnagao. Darma é nossa sustentacdo individual e o carma
¢ nossa transformacdo pessoal e coletiva. Ampliando esse con-
ceito: tudo no planeta contém um carma e um darma, seja
humano ou nio. Dessa forma, eles se estendem a animais,
vegetais, minerais, planetas, constelagoes.

* Por exemplo: qual o carma e o darma da 4gua? Ela
possui o carma de ser “4gua”, ndo poder ser “rocha”
ou outra coisa, deve estar sempre em mutagio e nas
correntezas; também lhe cabe o darma de nutrir toda
a natureza. Se a dgua empoga e apodrece, cOmo nos
pAntanos, ela deixa de cumprir parte de seu carma e
darma. Conosco acontece 0 mesmo: nascemos em de-
terminados nticleos sociais, temos um destino a cum-
prir, um dom a desenvolver, um degrau a evoluir; se
ndo nos adaptamos e/ou reformulamos a vida de for-
ma equilibrada, também n#o estaremos desenvolven-
do nosso carma e darma.
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E impossivel para um ser humano, numa Gnica existéncia
tridimensional3, assimilar todos os conceitos necessarios
evolugéo espiritual; é esse 0 motivo de sucessivas reencarna-
¢oes. De forma bem simpléria, eu poderia dizer que nosso
espirito surge da centelha divina como uma grande bibliote-
ca vazia. A cada nascimento, trazemos uma missio (darma)
que deve ser cumprida (carma). A cada morte, adicionamos
alguns livros de sabedoria (darma), ou seja, nossa vivéncia e
experiéncia. No plano divino, com os senhores do carma,
fazemos um balango do que aprendemos, um roteiro do que
ainda nos falta e escolhemos uma nova missio (darma) a ser
cumprida (carma), que pode ser diferente ou nfo da que ti-
vemos na vida anterior. Dessa forma, reencarnaremos quantas
vezes forem necessarias até que tenhamos completado nossa
“biblioteca” com todos os livros de sabedoria; entdo, pode-
remos atingir um outro plano: o quadrimensional.t

Em razdo da natureza ciclica que envolve o carma e pela
influéncia equivocada de outros pensamentos religiosos,
muitos presumem que ele signifique “sofrimento”. N&o, carma
ndo € sofrimento, nem fardo, nem fatalidade! A boa satide, a
riqueza, o casamento por amor sdo carmas. Da mesma for-
ma, buscar a cura para uma doenga grave ou tentar progre-
dir financeiramente dentro da pobreza também sio carmas.
Sempre existirdo carmas bons e maus. Os positivos, podere-

mos manté-los e equilibra-los; os negativos, teremos que

.

*Vida terrestre, encarnagéo.
*Vida espiritual em evolug@o onde nio h4 o retorno 2 vida terrestre, espirito de luz.
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elimin4-los. Quanto ao darma, ele sempre ser4 a possibilida-
de do equilibrio, uma vez que o carma seja cumprido. Veja-
mos. Quantos ricos gastaram suas fortunas em jogatinas e
terminaram pobres? Quantos miserdveis conseguiram
equacionar sua vida e atingiram a dignidade? Sim, o fato de
nascermos numa famflia abastada ou num lar paupérrimo
ndo significa uma condigfo linear de existéncia. Isto se cha-
ma carma: agdo e transformagdo! Podemos alters-lo para
bom, ruim ou vice-versa, tudo dependera da atitude que ti-
vermos diante de nosso darma.

Sempre (!) considere o carma uma d4diva, uma chance
para que possamos COTTigir nossos erros, resgatar a dignida-
de, libertarmo-nos de algum problema, evoluirmos espiritual-
mente e, com essas atitudes, fortalecermos nosso darma;
contudo sdo necessarias mudangas de paradigmas, conceitos
e pontos de vista para que isso ocorra plenamente. Se sofre-
mos por algo ou alguém que se encontra nos limites de nosso
livre-arbitrio, como, por exemplo, uma paixdo ndo
correspondida, precisamos esquecer o conceito de que tudo
est4 relacionado a vidas passadas, pois hd muita existéncia
nova na vida presente; caso contrério, poderemos desenvol-
ver um carma negativo com nossa vaidade e egocentrismo.

Sim, podemos gerar carmas no simples ato de nfo acei-
tarmos nossos limites emocionais ou materiais. Além disso,
no que se refere ao carma, nio se deve rezar ou deixar as
coisas acontecerem ou suportar o mais terrivel dos sofrimen-
tos; carma é e deve ser sindnimo de libertacdo, correcdo, dedu-
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¢do, resolugdo, perddo e amor universal! Somente agindo dessa
forma poderemos estar com o espirito livre para vivenciar e
resolver outros tipos de carmas, e assim, sucessivamente, até
estarmos em paz com tudo e todos através de nosso darma.
Ao longo deste livro, vocé observarid que, para cada
arcano, existe uma chave denominada carma pessoal e outra
chamada carma evolutivo. Elas representam nosso aprendiza-
do, 0 que nos falta para completar mais uma etapa de vida
(reencarnagio), e serdo as chaves mais importantes em nos-
sa andlise. O carma pessoal apresenta caracteristicas que
chamamos de “personalidade” e, nesse contexto, havera eta-
pas que deveremos atingir através do carma evolutivo. Por
exemplo, se alguém tem uma natureza egoista, deve desen-
volver a fraternidade; se alguém é muito emocional, deve
aprender a ser pragmético. No fundo, o sistema cirmico, na
relagdo comportamental, trabalha na lei dos opostos. Inde-
pendentemente de a pessoa possuir uma natureza boa ou m4,
ela terd sempre um darma bom. Afinal, uma mie fria e seve-
ra far4 de tudo para salvar a vida de seu filho, ndo é verdade?
Geralmente, no carma pessoal, a consciéncia que temos
¢ de ver a outra parte (objetos, pessoas) como solugio ou
obstaculo para nossa felicidade; isto €, relegamos nossa capa-
cidade de criagdo e potencialidade humana (darma) ao se-
gundo plano. Assim, se nio conseguimos o dinheiro, o sexo,
0 status, o carro, a casa num dado momento, sofremos e es-
quecemos que a vida néo se limita Aquele pequeno periodo
de ardor e desejo. E comum nos agarrarmos aos relaciona-
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mentos, a familia e aos bens, sufocando as pessoas. Da mes-
ma forma, nio é raro acumularmos posses além de nossas
reais necessidades ou desejarmos situagoes que jamais pode-
rdo ser nossas. Com tudo isso, perdemos nosso tempo e nos-
sa preciosa energia espiritual darmica.

Ainda no 4mbito do carma pessoal, também podemos
observar o carma retrgrado; ndo é possivel encontré-lo re-
lacionado diretamente ao nome da pessoa, mas podemos di-
zer que todos os tipos de carma tendem a ele. O carma
retrégrado surge quando desejamos permanecer no passado,
ndo vislumbramos o futuro nem o nosso maravilhoso poten-
cial de criagio e perddo incondicional. Vamos continuamente
nos encruando, amargando e vilipendiando nossa prépria
vida! E, pior, acusamos alguma situacio ou alguém de ser
responsavel por nossa infelicidade, insucesso e desgraga. Al-
guém pode ter, realmente, feito alguma coisa errada conosco;
mas jamais podemos nos deter diante daquele problema nem
nutrir eternamente o sofrimento da perda. As frases mais
comuns de uma pessoa que se encontra num carma retré-
grado (caminho da dor), mesmo ap6s muitos anos de ocorri-
do o fato, sio:

1) Nunca entendi por que ele(a) me traiu.

2) Somente serei feliz se ele(a) voltar para mim.

3) Ele(a) vai ser meu(minha) de qualquer jeito.

4) Ele(a) me abandonou, vou deix4-lo(a) sem nada.
5) Farei da vida dele(a) um inferno.
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6) Eu ndo vivo sem vocé.
7) Vou usar os filhos para ele(a) voltar para mim.
8) Se vocé me der uma chance, juro que nfo erro mais.
9) Sé no dia em que tiver muito dinheiro serei feliz.
10) Se eu for promovido, pisarei em todos os que me pre-
judicaram.
11) Se eu nio tivesse sido demitido, hoje eu estaria bem
melhor.
12) Eu queria tanto tal profissdo, mas nio tenho tempo
para estudar.
13) Eu gosto tanto disso, mas nunca comprei um livro
sobre o assunto.
14) Jamais me esquecerei do sofrimento que me causou.
15) Um dia vocé me paga, o mundo d4 muitas voltas.
16) Eu odeio minha familia, minha mie, meu irmo etc.

Através do carma pessoal e retrogrado, geramos os carmas
familiar e social; porém, estes representam algo mais comple-
x0. Resumem-se a uma série de conexdes espirituais, produ-
zidas por situagdes de apego ou aversio, criadas ao longo de
muitas existéncias no plano da consciéncia. Essas conexdes
nos atam a coisas ou pessoas, podendo ser consciente nesta
vida (geramos carmas) ou existir de forma inconsciente no
nivel de vidas passadas (carmas excedentes). Assim, criamos
lagos agradéveis ou desagradéveis, e todos irdo persistir por
muitas existéncias, nio importando se os desejamos ou nio;
eles nos aprisionam, esta é uma lei espiritual do carma.
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Na realidade, o que acontece no carma familiar ou social
€ que uma parte de nossa energia primordial, de nosso espf-
rito (carma pessoal), é desviada para aquela situagio com a
qual temos uma ligagdo. Impregnamos a outra parte (bens,
objetos, pessoas) com nossos pensamentos, sentimentos e
agdes; com isso, parte de nés fica aprisionada. Por exemplo:
se criarmos uma forte amizade ou afei¢io por alguém, talvez
ao ctimulo de nunca querermos perdé-la, esses lagos persisti-
rio por muitas vidas futuras. Do mesmo modo, se conhecer-
mos uma pessoa e desenvolvermos hostilidade com relagio a
ela, talvez ao extremo de odi4-la, essa aversio e dependéncia
rancorosa também persistirdo por outras vidas.

Neste ponto eu retorno ao parigrafo sobre o exemplo
da “biblioteca de nosso espirito”. Nas sucessivas mortes,
levamos, além de nossa experiéncia pessoal, alguma vivéncia
interpessoal, pois, de certa forma, emprestamos ou pegamos
livros (energia espiritual) de outras pessoas; porém, um dia,
teremos que devolver tudo isso e arcar com as conseqiién-
cias, seja nesta encarnagio ou em outras. Contudo, quando
reencarnarmos, nem sempre estaremos diante das mesmas
pessoas de outrora, pois ninguém nasce por nossa causa!
Cada um tem o seu carma a cumprir e a desenvolver. Talvez
essas mesmas pessoas tenham gerado outros elos mais im-
portantes a serem resolvidos ou nem estejam neste plano no
momento de nossa nova encarnagio. Daf a complexidade
em ditar regras de que tudo é um elo de vidas passadas!
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E importante observar que ninguém nos faz mal ou bem,
nés € que deixamos as situagdes ocorrerem. Devemos ter em
mente que por mais que uma determinada pessoa nos faga
sofrer, ela nunca nos deve nada diretamente; assim, nés te-
mos de libertar esses sentimentos para que, em outras vidas,
ndo venhamos a repetir 0 mesmo encontro. Agindo dessa
forma, poderemos harmonizar as energias que estavam apri-
sionadas em nosso espirito ou no da outra pessoa.

O ponto da libertagio cdrmica se inicia quando reco-
nhecemos em nés mesmos a dependéncia que temos de uma
pessoa ou de um objeto em termos de afeigio ou 6dio; entio,
essa energia que havia se corrompido equilibra-se e restaura
nosso carma pessoal. Porém o processo dessa abjungio é ex-
clusivo, individual, nunca depender4 de terceiros.

Saiba que nunca nos ser4 possivel mudar nossa realida-
de num dado momento, mas o modo de lidar com ela é
opgao nossa. Por exemplo: se um estranho solicita um en-
contro afetivo, é opgdo nossa ir ou nfo; se um amigo nos
trai, € opgdo nossa perdod-lo ou nio; se tivermos dificulda-
de financeira, é opgdo nossa reformular o or¢amento ou
ndo. Enfim, sempre existird uma realidade que nos ser4 apre-
sentada e que ndo fomos procurar; da mesma forma, tere-
mos uma resposta e uma conduta que dependers somente
de nés. Portanto, é nesse contexto explicativo que se reve-
la a diferenga entre o destino e o'livre-arbitrio, o carma e a
evolugio.
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Jamais espere que alguém faga alguma coisa ou tome de-
terminada decisio para que vocé possa resolver s seus pro-
blemas! O poder divino e a realidade do livre-arbitrio sdo
nosso maior legado espiritual e, também, a maior responsa-
bilidade que possuimos!

O reconhecimento do carma, em toda a sua extensao,
boa ou m4, e da missdo do darma, néo é uma compreensao
racional ou intelectualizada como freqiientemente ocorre
quando percebemos que algo deve ser mudado em nossa vida.
Isso indica apenas o primeiro passo. Somente através dos
processos de mobilizagdo pessoal, como o autoconhecimento,
¢ que se provoca a libertagdo espiritual do carma negativo e
retrégrado; quando ocorre a transformagao cdrmica, tudo o
que nos oprimia se dissolve, nada mais nos faz permanecer
da mesma forma, o darma floresce e revigora nossa vida com
abundancia. Quando rompemos com as conexoes espirituais
de vidas passadas ou da encarnagdo presente, tudo é esque-
cido, perdoado, a paz reina no plano atual e as dificuldades
se desintegram.

Embora a maioria das pessoas associe as ligdes crmicas
a0s relacionamentos afetivos e problemas financeiros, a maior
ligso que a vida nos d4 € a morte, tanto do ponto de vista de
quem ficou, quanto de quem se foi. Infelizmente nds somos
educados e programados no sentido de que a morte ndo existe,
njo se fala nela, pensamos que somos perfeitos e imortais,
ninguém espera a perda de um ente querido. Também € muito
comum estabelecermos relagdes € comparagoes quando se
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trata do elemento “vida”: as pessoas que possuem uma doen-
ca cronica, as vezes incuravel, como a AIDS, ou um tipo de
cAncer, sio estigmatizadas; de certa forma, sio condenadas
3 morte. Fica nas entrelinhas dos pensamentos e das con-
versagOes sociais que nds, ao contrario, somos saudéveis e
imortais; embora na realidade possamos morrer até muito
antes delas!

Temos de nos confrontar agora Ou NO momento de nossa
morte com o conceito de que nada de material nos pertence;
& um fato muito simples, mas também o mais dificil de com-
preender na lei do carma. No momento da morte, ndo existi-
t40 mais escusas, no haverd nenhuma forma de fazer com
que o pai, a mée, o filho, 0 marido, os amigos, o cachorro, as
plantas, as propriedades, o dinheiro, o status nos acompanhem.
Por isso devemos, nesta vida, ter tudo com dignidade, carater
e honra, além de entendermos que, para o plano divino, o
tnico valor & o do espirito. Este é um dos famosos axiomas de
Jesus Cristo: “Quando puder deixar sua familia e seus bens,
podera me seguir.”

Na morte levamos 0 que somos € O que vivenciamos,
absolutamente nada mais do que 0 nosso conhecimento € a
nossa experiéncia; portanto, devemos aproveitar a0 maximo
nossa atual encarnagio para romper com todas as conexdes
cArmicas, assimilar o darma e, assim, podermos partir e evo-
luir em paz, deixando neste plarieta um rastro de pureza, de
modo que sejamos lembrados sempre com alegria.
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Em todas as nossas encarnagoes, a ligio €: estamos s6s,
partiremos sés e nds somos 0 nosso maior legado! Nao guarde
nada em sua alma nem deixe os problemas para depois! Re-
solva tudo e perdoe com amor incondicional! Evolua atra-
vés de seu autoconhecimento, ele é a tinica luz para sua paz
interior.



CAPITULO @
AnAaLrise CArRMICA DO NomE



1)
2)

3)

4)

5)

Regra geral

Considera-se o nome de batismo.

Anote 0 nome completo por extenso numa ficha ou
use as tabelas apresentadas no final deste capitulo.
Separe-o em duas partes:

s NOME
 SOBRENOME

Usaremos a metodologia pré-pitagérica, que nio faz
uso de tabelas numéricas, bastando contar a quanti-
dade de letras.

Se vocé possui um tard, serd interessante, a medida
que for descobrindo os arcanos, ir montando a for-
magdo carmica abaixo do nome.

ATENGAO! Leia todas as informagdes estruturais an-
tes de fazer qualquer anélise, pois existem muitas di-
cas sobre o carma e a interpretagio do nome nas regras
a seguir.
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Regras para o cilculo do NOME PROPRIO

1)

2)

3)

Na particula do NOME considera-se a quantidade de
letras para descobrir o primeiro arcano carmico; se
houver mais de dois nomes préprios, eles serdo calcu-

lados individualmente.

Por exemplo:
¢ Cristina (8 letras) = arcano 8.
¢ José (4 letras) Antdnio (7 Letras) = arcanos 4 e 7.

Também sera calculada em separado a particula de
ligaggo (de, da, do); se houver um apéstrofo (D', A),
este ser4 calculado junto com o nome.

Por exemplo:

e Maria (5 letras) de (2 letras) Cristina (8 letras)
Elizabete (9 letras) = arcanos 5, 2,8 ¢ 9.

 Carlota (7 letras) D’Anna (6 letras) = arcanos 7 € 6.

Encontrados todos os arcanos, também usaremos o
valor total dos ntimeros do nome préprio. Caso a
quantidade de letras de todos os nomes préprios seja
superior a 22 (nmero méximo de arcanos maiores),
deve-se somé-las para obter sempre um produto igual
ou inferior a 22. \
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Por exemplo:

* José (4) Antonio (7) = arcanos 4, 7 = 4+ 7=
arcano 11.

e Carlota (7) D’Anna (6) = arcanos 7,6 =7+ 6 =
arcano 13.

e Maria (5) de (2) Cristina (8) Elizabete (9) =
arcan055,2,8,9=5+2+8+9=24=2+4

= arcano 6.

FACA UM TESTE!

Veja se d4 certo! Antes de iniciarmos a interpretagao com-
pleta do nome cdrmico em toda a sua amplitude, calcule agora
mesmo quantas letras ha em seu primeiro nome e leia somen-
te a chave 2 do referido arcano. Serd que vocé se identificard
com a andlise? Bu creio que uma parte considerdvel de sua
personalidade est descrita 14! Mas lembre-se: ndo leia as
outras chaves ou outros arcanos de seu nome, eles podem
néo fazer sentido; pois existem diversas regras adicionais.

Por exemplo:

Se 0 seu primeiro nome é Ana, leia o arcano 3 (pég. 102);
Hugo, leia sobre 0 arcano 4 (pag. 104); Maria, leia sobre
oarcano 5 (pég. 106); Carlos, leia 0 arcano 6 (pég. 108);
Ceclia, leia o arcano 7 (pag. 110); Fernando, leia o
arcano 8 (pag 112); Conceigéo, leia o arcano 9 (pag 114).
Vamos, calcule e leia somente a chave 2!
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Regras para a interpretacao
do NOME PROPRIO

Se vocé ndo leu o capitulo inicial sobre carma e darma,
nio entender4 o propésito do estudo do cédigo da alma.
E de suma importancia que vocé compreenda a referi-
da filosofia espiritual para que possa deduzir o que serd
sugerido durante as interpretagdes. Néo tenha pressa,
pois 0 nome € tinico e vocé terd a vida inteira para
estudar e assimilar sua missdo espiritual e cirmica.
Encontraremos através do nome um ou mais arcanos
que estabelecerdo o darma (miss&o), o carma pessoal
(caracteristicas da personalidade), o carma oculto (in-
fluéncias de vidas passadas) e o carma evolutivo (apren-
dizado espiritual); também, de acordo com o tipo de
nome préprio, o carma pessoal podera se dividir em
ativo (primeiro nome), intermedirio (nome central)
e inativo (tltimo nome). Assim, 0 mais importante é
saber qual a diferenga entre ter um ou mais nomes antes
de fazer qualquer interpretagdo completa.

NOME SIMPLES. Constitui-se de apenas um nome e
indica que o espirito cumpriu todas as tarefas propos-
tas em vidas anteriores. Nesta vida, as conexdes de
vidas passadas, também, serdo minimas ou inexisten-
tes, 0 que aumenta o grati de oportunidade e livre-
arbitrio; dessa forma, sugere que a (nica tarefa é
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assimilar bem o préprio darma para completar sua mis-
sd30. O primeiro ou Gnico nome indicara sempre um
arcano que corresponde a0 CARMA PESSOAL ATIVO;
também encontramos, N0 Mesmo arcano, O DARMA
¢ 0 CARMA EVOLUTIVO. Leia as chaves 1, 2 e 6 do
referido arcano.

Por exemplo:

Maria (arcano 5), Jodo (arcano 4), Carlos (arcano 6).
No caso de Maria, ela possui o darma, o carma pes-
soal ativo e evolutivo do arcano 5 (ver pag. 106); os
demais seguirdo a mesma regra.

Se vocé pertence a esse grupo — aquele que contém
apenas um arcano crmico para 0 nome préprio —
saiba que quanto maior 0 nosso livre -arbitrio, maior
o peso das responsabilidades, menor a ajuda do desti-
no, maior o trabalho e as dificuldades na vida. Man-
tendo-se em darma e no carma evolutivo tudo flui,
tudo prospera; saindo dele, serdo gerados carmas re-
tr6grados e os obstéculos aumentarao. N3o podemos
nos enganar pensando que, s€ estivermos nas tlti-
mas encarnagdes, quando nossa “biblioteca espiritual”
est4 prestes a se completar, teremos mais “sorte ou
chances”. A cada reencarnagfo, a prova € a mesma
para todos.
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4) NOME COMPOSTO. E constituido por dois ou mais
nomes préprios e possui uma complexidade espiritual
maior do que se possa imaginar, pois existem VArios
aspectos cArmicos de outras vidas que nio foram as-
similados e que necessitam, urgentemente, ser desen-
volvidos. Ao mesmo tempo, haver4 diversos retornos
de conexdes de vidas passadas (pessoas, situagdes)
contribuindo muito para a nossa 4rdua tarefa na evo-
lugzo espiritual. Diferentemente do item anterior, um
nome duplo ou triplo ter4 anélises diferenciadas que
observaremos a partir das pr6ximas regras.

Por exemplo:

Roberto Vinicius (arcanos 7, 8 e 15), Maria de Fatima
(arcanos 5, 2, 6 e 13), José Antdnio (arcanos 4, 7 e
11), Regiane Amanda Cristina (arcanos 7, 6, 8 e 21).

Se vocé pertence ao grupo de nomes carmicos com-
postos, saiba que o Gnico caminho da felicidade serd
manter-se na retidio do darma (chave 1) e no carma
evolutivo (chave 6), tanto do arcano revelado no
primeiro quanto no altimo nome. Pode ocorrer que a
pessoa nio deseje dissolver as inimeras conexdes com
reencarnagdes anteriores, como, por exemplo, acon-
veniéncia com um grande amor de vidas passadas.
Contudo, o destino sempre abrird novas portas para
que se veja esse amor como algo positivo e nfo mais
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uma dependéncia doentia. Tal evolugéo poder4 ocor-
rer através de uma convivéncia harménica ou de uma
separagio amigivel ou litigiosa.

ATENCAO: A chave 2 (carma pessoal) dos arcanos
poder4 ser interpretada para os carmas ativo, inter-
medi4rio, oculto ou inativo, que descreveremos ao
longo deste capitulo.

Regras adicionais para o NOME COMPOSTO

1) No PRIMEIRO NOME préprio também encontramos
um arcano que corresponde ao darma, ao carma pes-
soal ativo e ao carma evolutivo. O primeiro nome exer-
ce maior forga sobre a personalidade, principalmente
a partir do final da adolescéncia. Indica repetigdo
cérmica de alguma vida anterior e também um carma
que necessita ser assimilado em toda a sua magnitude
espiritual de evolugio. O ndo-cumprimento atrai uma
série de negatividades, obst4culos e dissabores gera-
dos pelo carma retrgrado até que a pessoa aprenda e
evolua; somente assim ela voltaré a ser feiiz, estar em
harmonia e ter uma vida abundante. Analise 0 arcano
de acordo com as chaves 1, 2 € 6-



2)

ANALISE CARMICA 41

Por exemplo:

Maria de Lourdes Cristina — Maria (arcano 5). Indi-
ca que a personalidade de Maria estard mais concen-
trada no arcano 5 em todo seu comportamento
pOsitivo e negativo (ver pag. 106). O darma e o carma
evolutivo contidos nas chaves 1 e 6, neste caso, se-
rio um dever! Se, por acaso, Maria ndo aprender a
compartilhar e a perdoar, e também a eliminar a in-
flexibilidade e o prejulgamento, estara fadéda_‘a so-
frer, pois nfo estard cumprindo seu darma, que é
disciplinar, ordenar, crer, fazer cumprir a educacio, a
coesdo, a paz e a tolerincia.

O tltimo nome préprio chamaremos de CARMA PES-
SOAL INATIVO. Sua influéncia na personalidade é au-
sente ou mfn’ima — éle representa o novo paradigma
espiritual, darma e carma, a ser atingido nesta vida.
Se a pessoa tivesse extinguido as pendéncias cArmicas
em vidas anteriores, teria encarnado somente com o
valor desse arcano. Raramente a pessoa reconhece a
caracterfstica do arcano revelado. Em geral, ela assi-
mila esse aprendizado na idade adulta ou avancada,
em razdo dos muitos reveses que acontecem no meio
ambiente e na prépria vida. Analise de acordo com
as chaves 1, 2 e 6 do referido arcano, mas lembre-se
de que se trata do que falta‘aprender e deve ser obser-
vado como uma orientagfo para o bem-estar.
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Por exemplo: |

Maria de Lourdes Cristina — Cristina (arcano 8).
Mostra a Maria que é importante ela assimilar o darma
e a evolugio do arcano 8 para que sua vida seja abun-
dante. N#o é obrigatério; contudo quem possui dois
ou mais nomes recebeu a diadiva de eliminar varias
vidas passadas numa s6 existéncia! As interpretagdes
mais consistentes serdo sempre as do primeiro e do
ultimo arcano revelados nos nomes préprios.

OBSERVACAO: As chaves 2 e 6 devem ser lidas no
tempo verbal presente para os carmas pessoal ativo,
intermediério e oculto; mas, para o carma pessoal ina-
tivo, devem ser lidos no imperativo afirmativo ou no
futuro do pretérito, sempre na condi¢do do dever, da
obrigagdo, da sugestdo, da mudanga. No caso do
arcano 8, o trecho “...racional, organizada e contro-
lada, est4 sempre pronta para expressar sua opiniao
ou davida” deve ser entendido como: “...DEVERIA SER
racional, organizada e controlada, DEVERIA ESTAR
sempre pronta para expressar sua opinifio ou davida.”

3) Se existir UM OU MAIS NOMES e/ou uma PARTICU-

LA DE LIGACAO entre o primeiro e o Gltimo nome
denominaremos de CARMA PESSOAL INTERMEDIA-
RIO. Ele exerce média forga sobre a personalidade,
representa um ponto de apoio para atingir e assimilar
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os aspectos carmicos do tltimo nome préprio. Geral-

mente, se encontra integrado durante a juventude e,

muitas vezes, é eliminado na maturidade; principal-

mente quando se desenvolve o darma e o carma do

tltimo nome. Significa experiéncias de vidas passa-

das muito anteriores & Gltima encarnagfo, que foram

em parte aprendidas e cujo desfecho ocorrera nesta

vida. Isso explica a facilidade em evoluir carmicamente
nesse aspecto. Analise somente as chaves 2 e 6 do

arcano revelado.

Por exemplo:

Maria de Lourdes Cristina — de (arcano 2) Lourdes
(arcano 7). Sugere que Maria deve transpor as bar-
reiras dos dois arcanos (2 e 7) ou eliminar os referi-
dos aspectos para atingir o tltimo est4gio (Cristina
= arcano 8). Toda particula ou nome intermediario
sugere que, independentemente do significado da
chave cédrmica do arcano, a pessoa possui um medo
natural do futuro, de errar, da rejeicio, do fracasso;
costuma se agarrar as tradigdes familiares ou 2 segu-
ranga de um trabalho burocratico.

Dois ou mais nomes préprios sucessivos resultando
No mesmo arcano propde a mixima urgéncia em as-
similar o darma e o carma evolutivo. Isso indica uma
repetigio cdrmica em vérias encarnagdes, diversas
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conexdes de carmas retrégrados que estdo em méxi-
ma evidéncia nesta vida. Geralmente, sdo problemas
de ordem familiar, tanto ascendente quanto descen-
dente. Assim, enquanto a pessoa nio buscar equa-
cionar todos os bloqueios e obstaculos para viver no
darma e no carma evolutivo, sua angtstia e sofrimento
natural irio perdurar. Analise de acordo com as cha-
ves 1, 2 e 6 do arcano revelado.

Por exemplo: .

Carla Maria — Carla (5) + Maria (5). Além de salien-
tar as caracteristicas da personalidade do arcano 5
(diplomacia, rigidez social, moralismo), revela a ur-
géncia cArmica em aprender a reciprocidade e o per-
dso, eliminar a inflexibilidade e o prejulgamento.
Jodo José — Jodo (4) + José (4). Além de destacar as
caracteristicas da personalidade do arcano 4 (pra-
ticidade, dominagdo, opressdo), revela a urgéncia
carmica em desenvolver a tolerancia e a generosida-
de, eliminar a possessividade e 0 ceticismo.

Luciana Isabela Cecilia — Luciana (7) + Isabela (7)
+ Cecilia (7). Além de evidenciar as caracteristicas
da personalidade do arcano 7 (comunicagio, deter-
minismo, impulsividade), revela a urgéncia cdrmica
em assimilar a cautela e a reavaliagéo, eliminar a an-
siedade e a disperso.
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5) Todo nome composto possui um CARMA OCULTO que
é indicado pela soma total dos arcanos dos nomes pré-
prios. Tal ocorréncia sugere uma forga psiquica nata,
inconsciente, que deve ser controlada ou eliminada,
pois é oriunda de vidas passadas e continua ativo nesta
encarnagdo. Também se mostra como uma espécie
de sombra da personalidade, podendo ser boa ou m4,
perigosa ou ndo, revelada ou néo, porque tudo depen-
de da evolugio espiritual de cada pessoa. Em alguns
casos, o carma oculto se manifesta somente em situa-
gOes de extrema urgéncia, resignagio, necessidade,
descontrole ou conflito; em outros, pode se encontrar
conectado com as caracteristicas do primeiro nome.

Geralmente, reconhecemos em nés a personalidade
descrita no primeiro nome (carma pessoal ativo) e
tendemos a rejeitar ou ndo entender o significado do
carma oculto; porém muitas vezes nos inclinamos a
expressi-lo sem a minima consciéncia. Nesse caso,
somente as pessoas a nossa volta costumam perceber
essa natureza. Vocé ja deve ter ouvido: ele é uma boa
pessoa, mas € de dificil convivéncia. Também pode
ocorrer que o carma oculto se manifeste claramente
entre o fim da adolescéncia e o inicio da maturidade
e depois seja controlado, assimilado ou surja espora-
dicamente sem nenhum problema; porém, o melhor
é extingui-lo através do autoconhecimento. Analise
de acordo com as chaves 2 e 6 do arcano revelado.
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Por exemplo:

1) Maria Helena = 5 + 6 = 11. Possui o darma e o
carma mais forte no arcano 5, devendo assimilar
o darma e o carma do arcano 6; pela soma dos dois, é
revelado o carma oculto: arcano 11. Dessa forma, as
caracteristicas do arcano 5 poderio se alternar com
as do arcano 11 ou até se juntar de forma harmonica.
No caso, poderia ser uma pessoa profundamente
centrada em seus valores e que faria de tudo para ser
vista como um exemplo a ser seguido. Também po-
deria ser alguém que nunca admitisse outra coisa que
nio fosse a sua prépria vontade, possuidora de uma
visdo unilateral ou egofsta. Se por acaso essa pessoa
tivesse desenvolvido o darma e a evolugdo dos arcanos
5,6 e 11 (chaves 1 e 6), poderia ser um: ser humano
maravilhoso, teria amor-préprio, auto-suficiéncia,
compreenderia tudo e todos, seria muito feliz.

2) Jodo José = 4 + 4 = 8. Possui o darma e o carma
intensificados, devendo assimilar a extensdo da evolu-
¢ao do arcano 4; pela soma dos dois nomes, é revelado o
carma oculto: arcano 8. Dessa forma, as caracteristicas
do arcano 4 poderio se alternar com as do arcano 8 ou
até se unir de forma harmonica. Assim, podemos en-
contrar uma pessoa extremamente racional, pragméti-
ca, sem expressdo afetiva, 4spera, ditatorial, possessiva,
critica, automoralista, que busca muito mais seus direi-
tos do que deveres. Contudo, uma vez assimilados o
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darma e a evolugfo dos arcanos 4 € 8 (chaves 1 e 6), se
tornaria alguém atencioso, justo, magnanimo, solids-
rio, confidvel, com capacidade de lideranga; enfim, uma
pessoa altamente honrada e préspera.

Regras para o célculo do SOBRENOME

Na particula do SOBRENOME considera-se a quanti-
dade de letras para encontrar o arcano cirmico; se
houver mais de dois SOBRENOMES, eles serio calcu-
lados individualmente.

Por exemplo:

* Silveira (8 letras) Pontes (6 letras) Neto (4 letras)
= arcanos 8, 6 e 4.

* Qliveira (8) Galindo (7) Ferreira (8) = arcanos8, 7 e 8.

* Silva (5) = arcano 5. '

Também seré calculada em separado a particula de
ligagdo (e, de, da, do); se houver um apéstrofo (D,
A), este seré calculado junto com o sobrenome.

Por exemplo:
* Albuquerque (11) de (2)- Vasconcelos (11) e (1)
Souza (5) = arcanos 11,2, 11, 1 e 5.
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* dos (3) Santos (6) = arcanos 3 € 6.
e D’Alessandro (12) = arcano 12.

Também sera usado o valor total de sua soma.

Por exemplo:
* dos (3) Santos (6) = 3 + 6 = arcano 9.
* Meireles (8) Rodrigues (9) = 8 + 9 = arcano 17.

Caso a quantidade de letras de todos os nomes pro-
prios seja superior a 22 (ndmero méximo de arcanos
maiores), deve-se somé-las para obter sempre um pro-
duto igual ou inferior a 22.

Por exemplo:

* Qliveira Galindo Ferreira=8 + 7+ 8=23=2
+ 3 = arcano 5.

* Albuquerque de Vasconcelos e Souza = 11 + 2 +
1141+ 5=30=3+ 0 = arcano 3.

Regras para a interpretagio do SOBRENOME

1) No SOBRENOME encontraremos duas andlises distin-

tas: uma para 0 CARMA PROFISSIONAL (arcanos indi-
viduais e sua soma) e outra para 0 CARMA MATERIAL
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(somente a soma entre os arcanos). Diferentemente
do carma pessoal, em que h4 vérios aspectos para serem
desenvolvidos, os carmas do sobrenome nio apresen-
tam esse tipo de obrigatoriedade. Assim, ndo h4 ne-
cessidade de ser formado na profissdo indicada ou de
mudar a vida material, pois tudo serd administrado atra-
vés dos valores encontrados no carma pessoal ativo (!).

Por exemplo:

* Jo#o Pires Botelho
carma profissional = arcanos 5, 7 ou 12.
carma material = arcano 12.

* Amalia de Almeida Leite
carma profissional = arcanos 2, 7, 5 ou 14.
carma material = arcano 14.

No carma profissional, todos os arcanos do SOBRENO-
ME, assim como sua soma, terdo a mesma forga
cérmica e deverio ser analisados somente com a cha-
ve 3 do arcano revelado. A habilidade e o oficio re-
presentam a experiéncia profissional assimilada em
diversas vidas passadas, aquilo que foi desenvolvido
com maestria pelo espirito, o conhecimento relativo
a produgdo e ao trabalho de sucessivas reencarnagées.

Portanto, esse carma é um dom, uma caracteristica nata
do individuo, que jamais ser4 alterada e poder4 ou nio
ser desenvolvida. Légico que nem sempre, por razoes
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diversas da vida atual, a pessoa ter4 os oficios indicados;
porém, nfo importa o que ela esteja fazendo, estaré sem-
pre usando as HABILIDADES adquiridas por meio do
carma profissional. Vale lembrar que, na anlise cirmica
do nome ou sobrenome, nio estamos usando a adivi-
nhagio com o tard, somente a tendéncia do individuo.

Por exemplo:

Carlos da Silva Lima = carma profissional = 2, 5,4 ou
11 (ver pags. 100, 106, 104, 118). Vamos supor que ele
seja um oper4rio, que no tenha tido a oportunidade de
se qualificar de acordo com a chave cérmica proposta;
contudo em seu ambiente de trabalho essa pessoa esta-
t4 sempre buscando as melhores solugdes (2 — dedica-
¢do e paciéncia), ajudando os companheiros (5 —
instrucio e humanidade) e poder4 ter uma lideranga
nata (4 e 11 — dominio e poder); talvez consiga ser um
bom chefe de segiio ou um instrutor para novos Operarios.

3) Se algum arcano do carma profissional se repetir no SO-

BRENOME ou se houver alguma identificagéo com o pri-
meiro NOME, ele ter4 maior forga cArmica que 0s outros,
tanto em habilidade quanto nos oficios indicados.

Por exemplo:

e Manuela da Silva e Souza = arcano 5.

¢ Roberto Leite de Almeida = arcano 7.

o Silvia Helena D’Alessandro Castro = arcano 6.
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4) Para complementar a anélise do carma profissional,
também se deve incluir a chave 3 do arcano encontra-
do no carma pessoal ativo (primeiro NOME). Contudo
aplicaremos a mesma regra do item anterior em que
arcanos iguais, no NOME e no SOBRENOME, prevale-
cem em motivagio espiritual. Outra variagdo impor-
tante é que, na juventude, existe uma tendéncia em
buscar ou ter habilidades do carma pessoal ativo ou
excedente (este observaremos mais A frente); dessa for-
ma, somente na maturidade os arcanos encontrados
no SOBRENOME poderio predominar.

Porém considere a‘questdo carmica profissional um
dom, uma potencialidade a ser desenvolvida e nunca
uma obrigagio existencial. Quantas pessoas desejam
uma profissdo quando crianga ou adolescente e, de-
pois, seguem uma carreira diferente? Quantas outras
sabem desde a juventude exatamente o que desejam
ser? Quantas pessoas descobrem novas habilidades e
oficios na metade da vida? Muitas!

Voltemos aos exemplos do item anterior:
¢ Manuela da Silva e Souza
Na juventude, desejara os oficios (carma profissio-
nal) do arcano 7 (carma pessoal ativo); na maturida-
de, se concentrard mais nas atividades do carma

profissional do arcano 5 e, talvez, em segundo plano,
dos arcanos 1, 2 ou 13 contidas no sobrenome.
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* Roberto Leite de Almeida

Tanto na juventude quanto na maturidade, desen-
volvera atividades vinculadas a habilidades e oficios
do arcano 7 (carma pessoal ativo); em segundo pla-
no, talvez dos arcanos 5, 2 ou 14.

O CARMA MATERIAL € encontrado através da soma
de todos os arcanos que compdem o0 SOBRENOME
e deve ser analisado de acordo com a chave 4 do
arcano revelado. Ele significa o que possufmos de
forga cdrmica em nossa vida material, incluindo
tudo o que for tangfvel e palpavel. Podemos dizer
que € praticamente tudo: dinheiro, bens, trabalho,
casamento, status, bem como a forma como pode-
remos progredir ou reformular nossa vida no 4mbi-
to material,

Os conceitos carmicos da matéria sio pequenos por-
que tudo se resume a ter ou ndo ter, perder ou ga-
nhar, fluidez ou obstéculo. O que far4 a diferenca na
vida das pessoas serd a maneira (forma, execugio,
agdo, resolugdo, aceitagdo, limitagio) como ela lida
com o fator material. Neste fnterim ser4 o arcano do
primeiro NOME (carma pessoal ativo) que ditar o
modo como a pessoa ird desenvolver a matéria (carma
material). Ndo adianta desejar ter um carma material
bom se a personalidade é preguicosa em conquistar
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novos espagos. Geralmente as pessoas desejam mui-
to saber se terdo sorte ou azar na vida, quando vio se
casar, se serdo felizes, mas se esquecem de se pergun-
tar se estdo preparadas para assumir tais responsabi-
lidades. O potencial de solugao da vida material e sua
abundancia estardo sempre no carma bessoal ativo (pri-
meiro nome).

Por exemplo:
Vejamos a relagio entre dois nomes com 0 mesmo
carma material:
* Ana Maria Carvalho Teixeira
Carma pessoal ativo = arcano 3.
Carma material = arcano 16,
* Rute Tedeschi Figueira
Carma pessoal ativo = arcano 4.
Carma material = arcano 16.

Ambas possuem o0 arcano 16 no carma material e vive-
1o situagSes muito similares com diversas dificuldades fi-
nanceiras, mudangas de casa e de trabalho, problemas com a
familia; contudo, a cada obstéculo, terdo 6timas oportuni-
dades de crescimento e melhorias baseadas em situagses
novas, inusitadas, incomuns.

A diferenga é que Ana (arcano 3) podera sofrer, mas
sabera aproveitar cada fracasso para corrigir seus erros, e
também aceitard o novo que se apresenta. Rute (arcano 4)

D —
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discutir4 com as pessoas, brigaré, desejara que tudo aconte-
¢a a seu modo, ficard tensa, temerosa e profundamente ob-
sessiva em resgatar o que perdeu. A tendéncia é que Ana
chegue mais rapidamente do que Rute 2 solugao dos proble-
mas. Vale lembrar que, se Rute assimilar o seu darma e carma
evolutivo, os problemas serfio facilmente contornados.

Cada caso, é um caso; mas, por favor, ndo fique com a
idéia de que uma pessoa que se chama Ana tenha mais
chances que uma chamada Rute. Tudo ser4 relativo na and-
lise completa do nome, estou apenas fornecendo pequenos
exemplos comportamentais.

6) Um UNICO SOBRENOME indica que o carma profissio-
nal tem o mesmo arcano do carma material. Sugere o
que a pessoa foi (em vidas passadas) e poderd ser (nesta
encarnagio) um mestre no oficio que escolher; pois
sua habilidade estar evidenciada em qualquer ativi-
dade. Indica que tem poucos compromissos de carmas
retrégrados em sua vida material, possui muito livre-
arbitrio em seu poder e, geralmente, tem sucesso no
que for realizar.

Por exemplo:

¢ Eduardo Oliveira:
Carma profissional = arcano 8.
Carma material = arcano 8.
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* Joelma Cristina da Conceigdo Richard:
Carma profissional = arcano 7.
Carma material = arcano 7.

7) A habilidade profissional, bem como todos os tipos
de carmas pessoais, permanecerdo ao longo da exis-
téncia; somente a tendéncia material poder4 ser alte-
rada em caso de MUDANCA DE SOBRENOME através
do casamento. Um matriménio é, antes de tudo, um
lago de otdem familiar e social em que os carmas de
ambas as familias poderao se juntar e criar uma nova
dinamica material para quem modificou 0 nome, ge-
ralmente a mulher. Contudo, a longo prazo, o casal
tende a ser influenciado por essa nova temética, mes-
mo que ndo tenha havido mudanga no nome. Quan-
do analisamos o sobrenome de uma pessoa casada,
comegamos por seu nome de solteira, depois verifica-
mos sua alteragio e observamos se houve melhora,
piora ou igualdade no plano material.

Por exemplo:

e Solteira — Joana de Castro Paiva = arcano 13.
Casada— Joana de Castro Paiva e Lima = arcano 18.
Quando solteira teve uma vida atribulada com di-

versas mudangas, embora encontrasse sempre uma
solugo por conta prépria. Quando se casou, conti-
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nuou a enfrentar obsticulos, mas a vida passou a
lhe ofertar mais possibilidades de supera-los, maior
prosperidade e crescimento. Em suma: houve uma
melhora de ordem material.

Solteira — Elizabete Rodrigues Leon Vieira =
arcano 19.
Casada — Elizabete Vieira Carvalho = arcano 14.

Quando solteira, teve uma vida repleta de oportu-
nidades, abundéncia e renovagio, fez tudo o que
desejou. Quando se casou, manteve a vida equili-
brada, com poucos obstéculos; porém tudo ficou
mais moroso e de dificil realizagdo. Em suma: di-
minufram as facilidades da vida material.

* Vale lembrar que nio é a influéncia direta do

carma material que ajudar4 ou bloqueara a vida
de forma efetiva. Ser4 sempre a relagio do carma
pessoal (ativo, intermedi4rio, inativo) que acei-
tard ou ndo, desenvolvera ou nio, melhoraré ou
ndo, as condi¢des boas ou mas do carma mate-
rial! Outra questdo é que um homem também
serd influenciado pela mudanga de sobrenome
de sua mulher.
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Regras para o cilculo final:
NOME + SOBRENOME

1) Por dltimo efetuamos.a soma total de letras encon-
tradas no NOME e no SOBRENOME.

Por exemplo:
® (Cristina D’Al_essandro = 20 letras = arcano 20.
* Maria da Conceigio Cunha = 21 letras = arcano 21.

2) Caso a quantidade de letras seja superior a 22 (nf-
mero maximo dos arcanos maiores); deve-se somé-
las para obter sempre um produto igual ou inferior

a2

Por exemplo:

* Katia Helena Silveira Pontes Neto = 28 = 2 + 8
= arcano 10.

* Jodo Carlos da Cruz Motta Azevedo Cunha = 33
=3 + 3 = arcano 6.
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Regras para a interpretagio final:
NOME + SOBRENOME

Na soma final, encontramos um importante arcano
que atua como pano de fundo, tanto para 0 NOME
quanto para o SOBRENOME, que chamaremos de
CARMA EXCEDENTE. Diferentemente do arcano do
carma oculto (nomes compostos), que s6 atua com
for¢a no primeiro nome, esse arcano influencia tam-
bém o carma pessoal ativo (primeiro NOME) além dos
carmas profissional e material (SOBRENOME). Ele sig-
nifica exatamente quem fomos e o que fizemos na
encarnacdo passada. Por ser a experiéncia de uma vida
anterior mais préxima, representa uma espécie de per-
sonalidade de apoio, algo que nos impulsiona sem que
tenhamos a consciéncia clara de determinadas atitu-
des, gostos e desejos. Interpretamos a tltima encar-
nagio com as chaves 2, 3 e 6 do arcano revelado.

O grau de influéncia do arcano do carma excedente
depende da experiéncia e evoluggo espiritual de cada
um; contudo ele tende a ser mais forte na juventude
ou, de acordo com a experiéncia pessoal, pode perdu-
rar até o amadurecimento ou a velhice e, nestes ca-
sos, nunca assimilar o verdadeiro darma e ce_trm'a'
contidos no nome préprio. Assim, uma das regras de
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andlise desse carma é sempre observar a faixa etdria
da pessoa para poder avaliar o seu grau de aprendiza-
do cérmico nesta encarnagio e verificar se ele ainda
atua ou nfo para os devidos aconselhamentos. Caso
se trate de um jovem, tudo bem; mas, se for uma pes-
soa de quarenta anos, isso pode representar um pro-
blema de adaptagio na vida e, conseqiientemente,
frustragdo e sofrimento. Observe as tendéncias dese-
javeis das manifestacdes carmicas na personalidade:

* 0—20 ANOS = / carma excedente ou oculto /
carma pessoal / carma evolutivo /darma/

* 20 — 35 ANOS = / carma oculto ou péssoal /
carma evolutivo / darma / carma excedente /

* 35—50 ANOS = / carma pessoal ou evolutivo /

darma / carma oculto /
* 50 — 60 ANOS = / carma evolutivo ou darma /
carma pessoal /

® 60 — 70 ANOS = / carma evolutivo ou darma /
® 70 — ~ anos = /darma /

Por isso que algumas pessoas possuem um comporta-
mento especifico que se mantém da infancia até seus
vinte anos, depois mudam completamente na matu-
ridade e, mais ainda, na vélhice. Outras s6 conse-
guem se livrar do carma excedente na idade adulta,
por volta dos 28/35 anos. Infelizmente, também exis-
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tem aquelas pessoas que chegam aos cinqtienta/ses-
senta anos com crise de identidade, inadaptagdo so-
cial ou familiar, ranzinzas, amarguradas e sofridas.
Tudo isso porque ndo conseguiram excluir o carma
excedente. Poderfamos dizer que a seqi.'lé'ncia natural
da vida é uma possibilidade de purificacdo cdrmica;
contudo nada impede que algumas caracteristicas pos-
sam sempre se mesclar com o carma pessoal ativo.

Por exemplo:
* Jodo Abelardo de Carvalho

Carma pessoal ativo = arcano/4.

Carma pessoal inativo = arcano 8:

Carma oculto = arcano 12.

Carma excedente = 22.
Na juventude tende a ser rebelde, anti-social ou
anticonvencional, sem interesse pelos estudos, somen-
te desejando festas, brincadeiras, viagens, namoricos
(arcano 22). Ao sair da adolescéncia, passa a se rela-
cionar melhor, a buscar oportunidades de estudo e
profissdo, a sonhar com um futuro estruturado
(arcanos 12 e 8). Somente em plena maturidade sera
capaz de colocar suas idéias em pratica, equacionar
sua vida e conseguir seu lugar na sociedade (arcanos
4 ¢ 8). Porém, dependendo de sua experi€nciae evolu-
¢do pessoal, poder4 ser sempre uma pessoal imatura e
que sofre por nfio chegar a lugar nenhum (arcano 22).
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Poder4 também possuir um comportamento regrado
em casa (arcanos 4, 12) e outro inconseqiiente no
ambito social (arcano 22).

* Ana Maria Elizabete de AlcAntara Valenga

Carma pessoal = arcano 3.

Carma pessoal intermedi4rio = arcano 5.

Carma pessoal inativo = arcano 9.

Carma oculto = arcano 17.

Carma excedente = arcano 8. :
Na juventude, tende a ser calada, educada, faz tudo
o que os pais mandam e ndo consegue expressar seu
afeto (arcano8). Ao sair da adolescéncia, tende a ser
amigsvel, mas ainda recatada (arcano 5); também
crédula, idealista, uma excelente amiga (arcano 17).
Somente na maturidade ser4 capaz de expressar cor-
retamente a esséncia contida em Ana, arcano 3, atra-
vés do amor pleno, equilibrio pessoal, trabalho e
familia. Porém, dependendo de sua experiéncia e evo-
lugdo pessoal, podera ser sempre uma pessoa prag-
mitica, insensivel e que sofrerd por nunca achar sua
felicidade (arcano 8). Por outro lado, pode ser uma
pessoa compreensiva e afetiva no lar (arcanos 3 e 17),
severa e imparcial no trabalho (arcano 8) ou vice-
versa. Cada caso é um caso, € por isso é importante
uma auto-andlise. <
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3) CARMAS IGUAIS. Observe que no caso das pessoas

com dois ou mais nomes préprios havers maior com-
plexidade; pois serdo muitas as influéncias em sua
personalidade. Isso ja foi discutido na interpretagéo
do nome carmico composto. Porém, quando o arcano
do carma excedente € igual a0 do carma pessoal ativo
ou inativo, isso indica repeti¢do da vida anterior, in-
clusive com algumas pessoas 2 sua volta, tais como
pai, mie, marido, filhos. Nesse caso, a tendéncia é
haver maiores obstéculos na vida porque a natureza
do arcano est4 muito impregnada na alma, o que tor-
na urgente o aprendizado do darma e no carma
evolutivo.

e Maria Isabel de Jesus Malhado Saraiva

Carma pessoal = arcano 5.

Carma intermedi4rio = arcanos 6 e 2.

Carma inativo = arcano 5.

Carma oculto = arcano 18.

Carma excedente = arcano 5.
A tendéncia é que ela tenha a mesma caracteristica
a vida toda, o que contribuir4 para que se fixe em
determinados conceitos do préprio arcano, impedin-
do sua evoluggo. No caso do arcano 5, a pessoa po-
der4 ser extremamente dogmatica, moralista, fiel ao
pensamento da familia e da sociedade em que foi cria-
da. Tal fato contribui muito para o preconceito € a



4)

ANALISE CARMICA 63

intolerancia com as demais culturas e religides. O
aprendizado do darma e do carma evolutivo (chaves
1 e 6 do arcano 5) sdo fundamentais para a felicidade.

A soma final também indica 0 CARMA MOTRIZ. Ser4
interpretado pela chave 5 do arcano correspondente
e representa uma experiéncia de sucessivas encat-
nagdes através de uma atitude boa ou m4. Diferente-
mente do carma excedente, que apresenta elos da vida
anterior e que podera ser anulado em determinado
momento da vida, o carma motriz sempre agird como
um impulso eterno na prépria natureza, direcionando
muitos atos do individuo em todos os planos de sua
existéncia; contudo, em alguns casos, deve ser con-
trolado para beneficio da pessoa.

De uma forma geral, podemos dizer que o carma
motriz é anélogo a indole, ao caréter ou A inclinagio
do ser humano. Costuma agir de forma semelhante &
do carma oculto; porém, enquanto este pode ser con-
trolado, assimilado ou extinto mais facilmente, o
carma motriz continuaré sempre se manifestando de
modo inconsciente até que se aprenda os prop6sitos
da missdo espiritual. Somente com o darma e o carma
evolutivo (chaves 1 e 6) do carma pessoal ativo e
inativo serd possivel um controle eficaz de todas as
forgas instintivas desta ou de outras vidas.
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Sei que se pode pensar que o carma motriz do
arcano 5 (virtude e honra) seja maravilhoso; contudo,
se ele impulsionar o carma pessoal ativo de valor igual,
neste caso o arcano 5, podera ocorrer uma natureza
severa pela moralidade e crenga pessoal em relagio
aos que nio pertencerem A mesma casta social, como,
por exemplo, um fanéatico religioso que castiga seu
filho por ter feito algo que considera imoral. Volto a
dizer que cada caso é tinico. Vejamos outros exemplos.

* Licia Helena Rodrigues Pereira

Carma pessoal ativo = arcano 5.

Carma pessoal inativo = arcano 6.

Carma oculto = arcano 11.

Carma profissional = arcanos 9, 6 ou 15.

Carma material = arcano 15.

Carma excedente = arcano 8.

Carma motriz = arcano 8.
Ela possuir4, independentemente da caracteristica do
arcano de cada carma, a forga at4vica do carma mo-
triz, que € a do arcano 8. Ou seja, a l6gica e a moralidade
serdo fatores preponderantes em sua vida; o que, nes-
se caso, acentuard as tendéncias do arcano 5 (carma
pessoal ativo), que age de forma semelhante. Da mes-
ma forma, sua vida profissional e material também se-
guirdo esse impulso. Vale sempre a regra: somente com
o aprendizado do darma e do carma evolutivo serd
possivel encontrar a felicidade e a paz interior.
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* Helena dos Santos

Carma pessoal ativo = arcano 6.

Carma pessoal intermedidrio = ndo possui.

Carma pessoal inativo = nio possui.

Carma oculto = ndo possui.

Carma profissional = arcanos 2, 6 ou 8.

Carma material = arcano 8.

Carma excedente = arcano 15.

Carma motriz = arcano 15.
Ela terd como carma motriz o arcano 15; assim, a
ambigfo e o egocentrismo poderéo ser sua tonica em
todos os planos de vida, o que, nesse caso, a deixara
extremamente imaginativa, vaidosa e apaixonada por
tudo (arcano 6). Somente com o aprendizado do
darma e do carma evolutivo (arcano 6j ela poder4
ser feliz e obter a prosperidade.

Resumo da metodologia

1) Todos os elementos do NOME representam o apren-
dizado pessoal, interior, intransferivel. O nome indica
o darma, o carma pessoal ativo, o intermedidrio, o inativo
e 0 oculto, além do carma evolutivo.
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* O primeiro ou tinico NOME préprio exerce forca ati-
va na personalidade. Representa repeticio c4rmica
se for um NOME COMPOSTO e novo aprendizado se
for um NOME SIMPLES. Pode ser alterado ou impul-
sionado pelo carma oculto, excedente ou motriz.

* O dltimo NOME préprio € inativo na personalida-
de. Representa um novo modelo espiritual a ser
desenvolvido nesta vida. Nzo ¢ alterado pelos ou-
tros arcanos.

* Outro NOME central ou particula de ligagfo revela
forga intermediéria na personalidade. Representa
um ponto de apoio para se chegar ao carma inati-
vo (Gltimo nome). Nio é alterado pelos outros
arcanos.

* Dois nomes com arcanos idénticos representam re-
peticdo e dever cérmico; podem ser alterados ou im-
pulsionados pelo carma oculto, excedente ou motriz.

* A soma dos NOMES COMPOSTOS revela um carma
oculto a ser extinto nesta vida. Nio ¢ alterado pe-
los outros arcanos.

* NOMES SIMPLES ndo possuem carma oculto, pois
80 novos padrdes de aprendizado.

Todos os elementos do SOBRENOME representam o
aprendizado exterior, social, coletivo e transferivel. Por
meio deles encontram-se os carmas profissional e
material,
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Os diversos arcanos e sua soma representam o carma
profissional e/ou habilidades, que pode ser alterado,
na juventude, pelo carma pessoal ativo ou excedente.
A ocorréncia do mesmo arcano no SOBRENOME e
no NOME indica maior tendéncia e habilidade pro-
fissional. Pode ser alterado pelo carma excedente.
A soma total dos elementos do sobrenome revela o
carma material que pode ser alterado pelo carma
excedente.

Alteragio de SOBRENOME transforma a vida material.
Haver4 um novo carma excedente e um novo motriz.

A soma do NOME e do SOBRENOME revela as carac-
teristicas da vida anterior e a forga de vidas passadas.
Por meio dessa operagdo, descobrem-se o carma exceden-
te e 0 carma motriz.

O carma excedente exerce muita forca na perso-
nalidade durante a juventude, mas raramente na
maturidade. Deve ser assimilado e eliminado.

O carma excedente interfere em todos os outros
carmas do NOME e SOBRENOME e com eles pode
se mesclar.

O carma motriz representa um impulso na perso-
nalidade em todas as 4reas da vida. Pode ser con-
trolado, mas n#o eliminado.

O carma excedente e 0 motriz serdo sempre os mes-
mos arcanos, mas analisados em chaves diferentes.
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Modelo de célculo

NOME

SOBRENOME

Carma pessoal (ativo,
intermedidrio, inativo)

Carma profissional

Carma oculto

—

—

®

Carma material

——

Carma excedente / Carma motriz

S

—

~

Basicamente, podemos encontrar estes trés tipos de modelo

para os célculos:



UM NOME + SOBRENOME
Roberto Santos de Carvalho
Carma pessoal ativo Carma profissional Carma profissional Carma prosissional
Arcano 7 Arcano 6 Arcano 2 Arcano 8
Carma oculto Carma material
(n&o possui) Arcano 16
Carma excedente / Carma motriz
Arcano 5
DOIS NOMES + SOBRENOME
Carolina Cristina Silva Vieira
Carma pessoal ativo Carma pessoal inativo Carma profissional Carma profissional
Arcano 8 Arcano 8 Arcano 5 Arcano 6
Carma oculto Carma material
Arcano 16 Arcano 11
f Carma excedente / Carma motriz
Arcano 9
TRES ou mais NOMES + SOBRENOME
Maria de Fitima Souza
Carma pessoal ativo Carma pessoal intermedi4rio Carma pessoal inativo Carma profissional
Arcano 5 Arcano 2 Arcano 6 cano 5
Carma oculto Carma material
Arcano 13 Arcano 5

Carma excedente / Carma motriz

Arcano 18

VOIANYD SITYNY
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Tabela geral para interpretagéo:

NOME:

Carma pessoal ativo | chave 1,2, 3,6 | mais forga na
maturidade

Carma pessoal chave 2,6 média forga ou nulo

intermediério na vida

Carma pessoal inativo | chave 1,2,6 deve ser desenvolvido

Carma oculto chave 2,6 mais forga na
juventude ou nulo

SOBRENOME:

Carma profissional chave 3 tendéncias e habilidades

Carma material chave 4 potencial de realizacao

PRODUTO FINAL:

Carma excedente chave 2, 3,6 mais forga na juventude

Carma motriz chave 5 forga instintiva ou
controlada

* OBS.: Os arcanos referentes ao carma pessoal ativo e
inativo revelam as qualidades do DARMA e do carma

evolutivo principal; contudo deve-se acrescentar o

carma evolutivo do carma pessoal intermedidrio, oculto

e excedente para aconselhamentos.
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Exemplos completos

1) Mohandas Karamchand Gandhi (1869-1948)

®
MOHANDAS KARAMCHAND GANDHI
arcano 8 arcanos 10, 6 ou 16,
— L arcano 16
arcano 6
N iy
e

Carma pessoal ativo: arcano 8.

Carma pessoal intermediério: nio possui.
Carma pessoal inativo: ndo possui.
Carma oculto: nfo possui.

Carma profissional: arcanos 10, 6 ou 16.
Carma material: arcano 16. . :
Carma excedente: arcano 6.

Carma motriz: arcano 6.

Pacifista, filésofo e advogado, Gandhi foi responsével
pela libertagdo do territ6rio indiano da colonizagio in-
glesa. Apés a proclamacio da independéncia da India,
renunciou ao cargo politico. Seu darma bem como seu
carma pessoal ativo (arcano 8), earma excedente e carma
motriz (arcano 6) revelam seu comportamento na luta
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em favor da liberdade social de seu povo; também, sua
dignidade, honra, cariter e, principalmente, sua justa
imparcialidade ao tentar fazer da India um tnico pafs com
os vArios segmentos religiosos. Interessante observar que,
na juventude, foi advogado e politico (influéncia do carma
pessoal ativo, pois sdo profissdes vinculadas aos arcanos
8 e 16); em idade avangada, descobriu o artesanato
(carma profissional do arcano 6). O carma material
(arcano 16) mostra como foi sua vida: cheia de altos e
baixos, com mudangas de moradia e profissdo; mas ele
sempre conseguiu conquistar suas metas.

2) Joannes Chrysostomus Wolfgangus Theophilus Mozart
(1756-1791)

JOANNES CHRYSOSTOMUS 1 WOLFGANGUS THEOPHILUS
MOZART
arcanos 7 e 12 arcanos 10, 10, 6 ou 8
arcano 19 arcano 8
- < Y e .,
arcano 9
& >
~"

Carma pessoal ativo: arcano 7.

Carma pessoal intermediério: ndo possui.
Carma pessoal inativo: arcano 12.
Carma oculto: arcano 19.

Carma profissional: arcanos 10, 6 ou 8.
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Carma material: arcano 8.
Carma excedente: arcano 9.
Carma motriz: arcano 9.

Amadeus Mozart foi um dos maiores compositores
da mdsica cléssica, génio, revolucionou sua época. Seu
darma bem como seu carma ativo (arcano 7), carma ocul-
to (arcano 19), carma excedente e carma motriz (arcano
9) revelam sua inteligéncia, perspicécia e genialidade,
além de uma natureza vivaz, elogiiente e dinimica na
busca do prazer e do amor; tudo isso aliado a sua genero-
sidade com as pessoas 2 sua volta. Executou como nin-
guém seu carma profissional (arcano 6). Um ser humano
impar. Contudo usou muito do aspecto negativo dos
carmas (mimalho, tagarelice, ansiedade, dispersao), mo-
tivo de sua insensatez e esbanjamento de seu tempo. Te-
ria que aprender o carma inativo (arcano 12): ser mais
resignado, introspectivo, meditativo, comedido, equili-
brando assim sua maravilhosa natureza espiritual. Infe-
lizmente, isso somente ocorreu quando ele ji estava
doente, debilitado, no final da vida. Interessante obser-
var o seu carma material (arcano 8), que revela obst4cu-
los e problemas de ordem financeira sempre superaveis.
Embora a vida sempre tenha lhe dado boas oportunidades,
Mozart, contudo, se deixou levar continuamente pela
fanfarrice e alegria contidas em seu carma oculto (arcano
19). Morreu pobre, porém deixou um rico legado musical.
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3) Joaquim José da Silva Xavier (1746-1792)

JOAQUIM JOSE !  DASILVA XAVIER
arcanos 7 e 4 arcanos 2, 5, 6 ou 13
arcano 11 L arcano 13
arcano 6
= o
——

Carma pessoal ativo: arcano 7.

Carma pessoal intermedirio: nfio possui.
Carma pessoal inativo: arcano 4.

Carma oculto: arcano 11.

Carma profissional: arcanos 2, 5, 6 ou 13.
Carma material: arcano 13.

Carma excedente: arcano 6.

Carma motriz: arcano 6.

Um dos grandes personagens da Histéria brasileira,
Tiradentes foi um visionério de nossa Independéncia, en-
volvendo-se na Inconfidéncia mineira contra a Coroa por-
tuguesa. Seu darma e carma pessoal ativo (arcano 7), bem
como seu carma oculto (arcano 11), carma excedente e
forga motriz (arcano 6) revelam uma pessoa de profunda
integridade moral usando todas as prerrogativas positivas

~da evolugdo cérmica. Tenaz, inteligente, lider e de perso-
nalidade forte, no titubeou em honrar sua palavra na luta
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contra a opressdo portuguesa. Seu carma profissional
(arcanos 2, 5, 6 ou 13) foi bem desenvolvido a partir de
seu carma ativo (arcano 7), pois Tiradentes atuou como
dentista, médico, engenheiro e militar, além de ter realiza-
do brilhantemente estudos demograficos, geograficos, geo-
16gicos e mineralégicos de aplicagdo civil e militar. O carma
material (arcano 13) evidenciou suas dificuldades durante
a vida, pois ele teve um quadro familiar e social bastante
complicado. Foi enforcado em praga prblica e depois
esquartejado por confrontar a politica vigente.

4) Carlos Drummond de Andrade (1902-1987)

CARLOS ? DRUMMOND DE ANDRADE
arcano 6 arcanos 8,2, Tou 17
gl iiaie fis arcano 17
s = ) ® s —= i
arcano 3
L i
~"

Carma pessoal ativo: arcano 6.

Carma pessoal intermedi4rio: ndo possui.
Carma pessoal inativo: ndo possui.
Carma oculto: no possui.

Carma profissional: arcanos 8, 2, 7 ou 17.
Carma material: arcano 17.

Carma excedente: arcano 5.

Carma motriz: arcano 5.
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Consagrado escritor, aposentado do servigo piblico,
Drummond atuou como colaborador na imprensa e na po-
litica. Seu darma e carma pessoal ativo (arcano 6), bem como
seu carma excedente e carma motriz (arcano 5), conferi-
ram-lhe um senso notével de humanidade, justiga, organi-
zagfo e busca da perfeigio; possufa uma visdo peculiar do
mundo e um comportamento social extremamente correto.
O carma profissional (arcanos 8, 2, 7 ou 17) foi profunda-
mente desenvolvido. O carma material (arcano 17) revela
que teve uma vida repleta de possibilidades e que, pela sua
retiddo, soube muito bem aproveit4-las.

Outros nomes para vocé analisar

1) MANUEL DEODORO DA FONSECA (1827-1892).
Proclamador da Repblica e primeiro presidente do
Brasil, militar e estadista.

Carma pessoal ativo: arcano 6.

Carma pessoal intermedisrio: ndo possui.
Carma pessoal inativo: ndo possui.
Carma oculto: no possui.

Carma profissional: arcanos 7, 2 ou 16.
Carma material: arcano 16.
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Carma excedente: arcano 22.
Carma motriz: arcano 22.

2) FLORIANO PEIXOTO (1842-1895). Segundo presiden-
te da Repiblica do Brasil e ministro da Guerra na
primeira presidéncia. Teve agdo marcante na Guerra
do Paraguai. Sua tenacidade e decisiio o tornaram co-
nhecido como o “marechal de ferro”.

Carma pessoal ativo: arcano 8.

Carma pessoal intermediario: ndo possui.
Carma pessoal inativo: nio possui.
Carma oculto: ndo possui.

Carma profissional: arcano 7.

Carma material: arcano 7.

Carma excedente: arcano 15.

Carma motriz: arcano 15.

3) Luis CARLOS PRESTES (1898-1990). Lider do Partido
Comunista Brasileiro.

Carma pessoal ativo: arcano 4.

Carma pessoal intermedi4rio: ndo possui.
Carma pessoal inativo: arcano 6.

Carma oculto: arcano 10.

Carma profissional: arcano 7.

Carma material: arcano 7:
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Carma excedente: arcano 17.
Carma motriz: arcano 17.

4) ABRAHAM LINCOLN (1809-1865). Estadista norte-
americano e décimo sexto presidente dos Estados
Unidos, foi responsavel pela libertagio dos escravos.

Carma pessoal ativo: arcano 7.

Carma pessoal intermedi4rio: nfo possui.
Carma pessoal inativo: nio possui.
Carma oculto: nio possui.

Carma profissional: arcano 7.

Carma material: arcano 7.

Carma excedente: arcano 14.

Carma motriz: arcano 14.

5) ALBERTO SANTOS DUMONT (1873-1932). Inven-
tor e aeronauta brasileiro.

Carma pessoal ativo: arcano 7.

Carma pessoal intermedi4rio: nfo possui.
Carma pessoal inativo: nfio possui.
Carma oculto: ndo possui.

Carma profissional: arcanos 6 ou 12.
Carma material: arcano 12.

Carma excedente: arcano 19.

Carma motriz: arcano 19.
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6) JOSE BENTO MONTEIRO LOBATO (1882-1948). Es-
critor brasileiro.

Carma pessoal ativo: arcano 4.

Carma pessoal intermedi4rio: ndo possui.
Carma pessoal inativo: arcano 5.

Carma oculto: arcano 9.

Carma profissional: arcanos 8, 6 ou 14.
Carma material: arcano 14.

Carma excedente: arcano 5.

Carma motriz: arcano 5.

7) HEITOR VILLA-LOBOS (1887-1959). Misico brasileiro.

Carma pessoal ativo: arcano 6.

Carma pessoal intermedi4rio: ndo possui.
Carma pessoal inativo: ndo possui.
Carma oculto: ndo possui.

Carma profissional: arcanos 4, 5 ou 9.
Carma material: arcano 9.

Carma excedente: arcano 15.

Carma motriz: arcano 15.

8) NAPOLEON BUONAPARTE (1769-1821). Imperador
da Franga.

Carma pessoal ativo: arcano 8.
Carma pessoal intermedirio: ndo possui.
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Carma pessoal inativo: ndo possui.
Carma oculto: ndo possui.

Carma profissional: arcano 10.
Carma material: arcano 10.
Carma excedente: arcano 18.
Carma motriz: arcano 18.

9) ALBERT EINSTEIN (1879-1955). Cientista, fisico.

Carma pessoal ativo: arcano 6.

Carma pessoal intermedisrio: nio possui.
Carma pessoal inativo: ndo possui.
Carma oculto: nio possui.

Carma profissional: arcano 8.

Carma material: arcano 8.

Carma excedente: arcano 14.

Carma motriz: arcano 14.

10) SIDDHARTHA GAUTAMA (563 a.C-483 a.C). Buda,
fundador do budismo.

Carma pessoal ativo: arcano 10.

Carma pessoal intermediério: nio possui.
Carma pessoal inativo: nio possui.
Carma oculto: nfo possui.

Carma profissional: arcano 7.

Carma material: arcano 7.

Carma excedente: arcano 17.

Carma motriz: arcano 17.
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Dividas mais freqgiientes

O que é o tar6?

— O tard ¢ um conjunto de simbolos desenvolvido ao
longo dos séculos e que serve a orientagdo humana nos
quatro planos de sua vida: material, mental, sentimental
e espiritual. E constituido de 78 cartas, denominadas de
arcano (mistério, segredo), que se dividem em dois
grandes grupos: 22 arcanos maiores e 56 arcanos meno-
res. O primeiro grupo elabora todos os conceitos da exis-
téncia (idéias) e, o segundo, de sua experiéncia (formas).

Quais os campos de atuacdo do tar6?

— Séo infinitos. O mais comum s3o seus jogos para
orientagao, adivinhagio e/ou previsio; também pode ser
utilizado em meditago, magia, rituais e/ou diversos sis-
temas. Por exemplo, no presente livro é abordado um
aspecto pouco conhecido pelos estudantes, que & a uti-
lizagao direta e associativa do nome com um arcano.

Por que o sistema de andlise cdrmica do nome foi desen-

volvido?

— Durante as consultas de tard (jogos), os profissio-
nais tém dificuldade em entender a natureza pessoal do
cliente dissociada daquele momento. Como ele ¢, 0 que
deseja da vida, como se comporta, o que deve apren-
der? A astrologia ou a numerologia tradicional poderiam
revelar tais conceitos; contudo dependem de calculos
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que demandam tempo e conhecimento, diferentemen-
te dos simbolos do tar6. Esse sistema facilita o conheci-
mento da natureza do consulente ou do modo como
poderemos compreender suas dificuldades.

O presente sistema ndo usa a data de nascimento no cdlculo?
— Quando o método foi desenvolvido, foram feitas duas
consideragdes: em primeiro lugar, 0 nome contém ele-
mentos importantes que revelam a natureza pessoal
(nome préprio, carma pessoal) e social (sobrenome,
carma familiar ou material), e ambas indicam segura-
mente um conceito cirmico; em segundo lugar, a data
de nascimento ¢ tdo bem elaborada pela astrologia que
nfo se faz necessério buscar um novo paradigma. Cada
sistema oracular tem seu campo de atuag#o especifico,
nenhum é completo o suficiente para existir sozinho.

Por que o sistema ndo utiliza os arcanos menores?

— Somente os arcanos maiores contém a estrutura
simbélica da possibilidade ou das tendéncias da vida;
diferentemente dos arcanos menores, que objetivam
somente dedugdes e formas especificas. As caracterfsti-
cas humanas, a personalidade ou atuagdo social, mu-
dam de tempos em tempos, da infincia 2 velhice; dessa
forma, os arcanos menores ndo teriam forga simbélica
para manter alguma correlagfio com o sistema propos-
to, que € a transformag?o, e nfo sua fixagdo. Contudo
0§ arcanos menores sao essenciais aos jogos comuns de

orientag3o, terapia, magia, meditagdo ou adivinhagzo.



6)

7)

8)

ANALISE CARMICA 83

Qual a principal caracteristica do individuo na andlise
cdrmica?

— Numa andlise preliminar, o arcano do carma pessoal
ativo (primeiro nome) serd o principal; ele fornece a
tendéncia da personalidade, independentemente de essa
natureza ser visivel ou néo. Por exemplo: Maria, Carla,
Sueli ou Mirio terdo personalidades semelhantes
(arcano 5), porém seu comportamento, ou expressio,
estard na agdo dos carmas oculto, excedente ou motriz.

Como se processa o carma motriz em relacdo ao carma
pessoal ativo?

— Basicamente, ele ¢ inconsciente e age naturalmente
na personalidade do individuo acrescentado ou realcan-
do alguma caracteristica do arcano do carma ativo (pri-
meiro nome). Voltando ao exemplo do item anterior: se
Maria tivesse o carma motriz do arcano 8, isso aumenta-
ria a moralidade contida no arcano 5; se tivesse o carma
motriz do arcano 14, isso diminuiria a moralidade do
arcano 5. Ela seria mais calma ou condescendente. Po-
rém, em ambos os casos, Maria manteria as caracterfsti-
cas do arcano 5 (diplomacia, tradigao, organizagio).

Como o carma pessoal oculto e o carma motriz podem
mudar o individuo?

— O processo seria muito parecido com o do item an-
terior; contudo, a presenga do carma oculto indica uma
natureza mais complexa, que pode se alternar entre os
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arcanos de tempos em tempos. Por exemplo, se Maria
tivesse a seqiiéncia dos arcanos 5 (carma pessoal ativo),
10 (carma oculto) e 22 (carma motriz), significaria que,
embora desejasse tudo organizado e correto, a sua dua-
lidade e imaturidade ndo a deixariam aguardar pelo
amadurecimento suficiente das situacbes para tomar
uma decisdo correta. Outro exemplo: se Maria tivesse a
seqiiéncia dos arcanos 5 (carma pessoal ativo), 11 (carma
oculto) e 8 (carma motriz), seria extremamente organi-
zada, cautelosa, imparcial, lider, capaz, e sempre decidi-
ria pelos passos corretos.

Como o arcano do primeiro nome influencia na carreira?
— E interessante notar que a maioria das pessoas cos-
tuma se interessar inicialmente pelas caracteristicas pro-
fissionais contidas no arcano do primeiro nome (carma
pessoal ativo). Nao é uma regra, mas podera ocorrer. O
que acontece com mais freqiiéncia € a carreira escolhi-
da, independentemente de ser a do carma pessoal ativo
ou do profissional, ser direcionada de acordo com as
caracteristicas de personalidade do primeiro nome. Por
exemplo: Jodo Velasco poder4 ser um jornalista (Velasco
= arcano 7), mas atuara profissionalmente com as ca-
racteristicas do arcano 4 (Jodo = carma pessoal ativo);
assim, sua tendéncia poder4 ser de uma pessoa pratica e
racional trabalhando mais matérias politicas e econ6-
micas do que num caderno de cultura e artes.
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10) Como a pessoa se desenvolve se ndo estiver na carreira

cdrmica indicada?

— Nem todos possuem condigdes de se formar na pro-
fissdo desejada, seja por ordem financeira, seja pelo pré-
prio local onde reside; portanto, v4rios fatores contribuem
para uma carreira. Qualquer que seja a profissio escolhida,
os dons e habilidades podem se manifestar. Por exemplo:
Laura Barros poderia sonhar em ser uma artista plastica
(Barros = arcano 6), mas é uma auxiliar de escrit6rio;
dessa forma, seu trabalho seria realizado com perfeigio,
ela executaria tudo com capricho, decoraria sua mesa com
flores, fotos; além disso, poderia estar fazendo algum ar-
tesanato como hobby. Ou seja, de alguma forma, ela sem-
pre estaria desenvolvendo suas habilidades e dons.

11) Sempre seguimos nosso carma?
— Sim, mas nem sempre de forma positiva e, com isso,
criamos muitos obst4culos na vida. Por exemplo: Liicia
poder se aproximar mais dos aspectos negativos de seu
carma pessoal ativo (arcano 5, inflexibilidade e prejul-
gamento) do que dos positivos (arcano 5, participagio
e perdao), dependendo de sua experiéncia; dessa forma,
provavelmente estard sempre tensa, discutindo e brigan-
do por seu ponto de vista ou achando que ninguém faz
o que ela considera correto. Pode ocorrer que outras
pessoas se centrem mais no carma oculto ou no exceden-
te; no caso, estes também representam um aspecto nega-
tivo se ndo for evidenciado o carma pessoal ativo da
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personalidade. Por exemplo: Maria do Carmo, em vez
de ser uma pessoa organizada, com opinies bem desen-
volvidas e incisiva em sua retérica (caracteristicas do
arcano 5, carma pessoal ativo), poderia se mostrar sub-
missa, resignada, introspectiva e sofrida (caracteristicas
doarcano 12, carma oculto), dependendo de sua vivéncia.

Como analisar corretamente um nome?

— De forma geral, quando analisamos um nome em toda
sua amplitude cdrmica, temos uma visao global do ser hu-
mano em suas caracteristicas positivas e negativas; contu-
do, somente a prépria pessoa poderé julgar em que ponto
da trajetéria espiritual ela se encontra— se est4 eliminan-
do o carma oculto ou excedente, ou aprendendo ou ndo o
carma evolutivo. Uma dica importante é nunca tentar ava-
liar um nome a partir do que vocé conhece da pessoa ou
de um momento da vida dela, ou seja, através de uma idéia
preconcebida. Um exame profundo do carma somente
poder4 ser feito no decorrer da existéncia; por isso o
autoconhecimento é importante para 0 méximo de apro-
veitamento das qualidades positivas do carma evolutivo.

Por que devo conhecer todos os arcanos de 1 a 22, se ndo
conheco nenhum nome com apenas uma, dez, quinze ou
vinte letras?

— Quando desenvolvi o sistema, ndo pensei somente
na lingua portuguesa, mas em todos os idiomas existen-
tes e nas infinitas possibilidades que temos para criar
um nome. Por exemplo, na China é comum haver no-
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~ mes com apenas uma ou duas letras e, na Rdssia, com
mais de treze ou quinze. Por outro lado, os carmas ocul-
tos, excedente ou matetial poderfio sempre chegar a nu-
meragdes maiores que as dos carmas pessoais; vez ou
outra, o sistema seré usado por inteiro.

14) Existe compatibilidade entre os nomes?

— De certa forma, sim; e podemos encontri-la com-
parando o primeiro nome de duas pessoas ou até de um
grupo. Porém sempre haverd uma contraposigio social
ou falta de harmonia num relacionamento quando ndo
se desenvolvem os aspectos da evolugéo cérmica (cha-
ve 6) contida no arcano do primeiro nome. Por outro
lado, também existem algumas combinagées que, pela
forte natureza do arcano, podem causar desajustes ini-
ciais. Vejamos alguns exemplos:

a) Jodo e Lara sdo casados e possuem o mesmo carma
pessoal ativo (arcano 4); porém, a caracterfstica prin-
cipal desse arcano é a praticidade, o controle e a
possessividade. Entdo, o que ocorrerd na vida desse
casal? Discussoes, € claro. Para encontrar a felicidade
ambos terdo que usar a evolugdo cirmica do referido
arcano (tolerancia e generosidade).

b) José e Conceigdo estdo namorando e possuem os
arcanos 4 e 9 como carmas pessoais ativos. Assim, a
tendéncia é haver maior harmonia, entre eles, pois o
arcano 9 costuma ser tolerante e compreensivo; con-
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tudo, ele se calar4 cada vez mais em conseqiiéncia da

opressdo do arcano 4. Para que cheguem 3 felicidade

conjugal, o arcano 9 deve usar de sua expressio; e o

arcano 4, de sua generosidade.

* Em suma, mesmo que haja harmonia num perfodo
de convivéncia afetiva, o aprendizado da evolu-
¢do cdrmica contida no arcano do carma pessoal
ativo é fundamental para a continuidade da felici-
dade e do amor.

Marcelo serd entrevistado para um novo trabalho por
Romeu, gerente de recursos humanos. Marcelo tem
uma natureza comunicativa, alegre e dinAmica

(arcano 7); Romeu possui caracteristicas de uma pes-

soa reservada, met6dica e diplomata (arcano 5). Mar-

celo deve agir de uma forma nio muito expansiva,

ser mais comedido, responder de maneira pritica e

nfo se estender no assunto para que possa causar uma

boa impressao. Caso contrério, a tendéncia é que seja
reprovado. A situagdo inversa seria verdadeira. Se

Marcos fosse o gerente, Romeu teria que se mostrar

comunicativo, alegre e elogiiente.

* Nos casos sociais, 0 mais importante € se compor-
tar de um jeito parecido com o da outra pessoa e
também corresponder 2 impressdo que ela possui
da vida, isto €, agir do modo como ela cré que as
pessoas devem proceder. Porém, quando se atin-
gem as caracteristicas da evolugdo cdrmica, tudo
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se harmoniza naturalmente e nio h4 necessidade
de subterfiigios. Esse exemplo também se aplica a
paqueras, trabalho, solicita¢des. Contudo vale lem-
brar que a chave da harmonia e da felicidade esta-
rdo sempre na evolugdo c4rmica (chaves 1 e 6).

Formularios

NOME COMPLETO:

@

[ ]

S _
~

Carma pessoal ativo: (chaves 1, 2, 3, 6)
Carma pessoal intermediario: (chaves 2, 6)
Carma pessoal inativo: (chaves 1, 2, 6)
Carma oculto: (chaves 2, 6)
Carma profissional: (chave 3)
Carma material: (chave 4)
Carma excedente: > (chaves 2, 3, 6)

Carma motriz: (chave 5)




W TARO, CARMA E NUMEROLOGIA

NOME COMPLETO:
®
®
Gl A
TN
Carma pessoal ativo: (chaves 1, 2, 3, 6)
Carma pessoal intermediério: (chaves 2, 6)
Carma pessoal inativo: (chaves 1, 2, 6)
Carma oculto: (chaves 2, 6)
Carma profissional: (chave 3)
Carma material: (chave 4)
Carma excedente: (chaves 2, 3, 6)
Carma motriz: (chave 5)
NOME COMPLETO:
*
- _




ANALISE CARMICA

Carma pessoal ativo:

Carma pessoal intermedi4rio:
Carma pessoal inativo:

91

(chaves 1, 2, 3, 6)
(chaves 2, 6)
(chaves 1, 2, 6)

Carma oculto: (chaves 2, 6)
Carma profissional: (chave 3)
Carma material: (chave 4)
Carma excedente: (chaves 2, 3, 6)
Carma motriz: (chave 5)
NOME COMPLETO:

T

o

. SRS _J

Carma pessoal ativo:

Carma pessoal intermedisrio:
Carma pessoal inativo:

Carma oculto:

Carma profissional:

Carma material:

Carma excedente:

Carma motriz:

(chaves 1, 2, 3, 6)
(chaves 2, 6)
(chaves 1, 2, 6)
(chaves 2, 6)
(chave 3)

(chave 4)

(chaves 2, 3, 6)
(chave 5)



CarITuLO 3 ‘
O Coépreo pa ALvA
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CHAVE 1 — DARMA

Prop6sito: CRIAR, INICIAR,
ASPIRAR, EXPECTAR.
Frase: “Toda vontade deve ter
um planejamento, senfo po-
dera ser dispersada; o progresso
chega quando somos persis-
tentes.”

CHAVE 2 — CARMA PESSOAL
Caracterfstica da personalida-
de: inteligente e criativo, sabe
0 que deseja da vida e das pessoas, adora conhecer de
tudo um pouco. Inquieto com as situagdes, sempre busca
uma nova forma de lidar com elas. Possui conceitos ino-
vadores até em meio a situagdes consideradas imutavesis,
gosta de se fazer conhecer. Adora se vestir bem e viajar.
Necessita de muito espaco para sua habilidade profissio-
nal e liberdade para expressar suas idéias criativas e
afetivas. Acrescente as chaves 6 e 7.

CHAVE 3 — CARMA PROFISSIONAL
Habilidade: DINAMICO E INOVADOR.
Oficio nas 4reas de: publicidade, propaganda, marketing,
jornalismo, relagSes piiblicas, artes cénicas, tradugo e
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interpretagdo, vendas, corretagem de imé6veis ou seguros,
hotelaria, eletrdnica, mecénica, projetos, arquitetura,
paisagismo, informética, atividades ligadas a internet
(webmaster, webdesigner).

CHAVE 4 — CARMA MATERIAL
Tendéncia: muita possibilidade de renovagio ao longo
da vida, nunca lhe falta nada e sempre tem o bésico, in-
teresse em atividades multiplas de trabalho, destreza em
lidar com os problemas, sorte na vida.

CHAVE 5 — CARMA MOTRIZ
Tonica: COMUNICACAO E AUTENTICIDADE.

CHAVE 6 — CARMA EVOLUTIVO
Aprender: REFLEXAO E ANALISE.
Eliminar: DISPERSAO E MEXERICO.

CHAVE 7 — AUTO-AJUDA PARA O EQUIL{BRIO
Aromaterapia: pau-rosa.
Cristaloterapia: fluorita.
Chacra: plexo solar.
Hobby: artesanato, ginéstica.



ARCANO 2, A SACERDOTISA

CHAVE 1 — DARMA
Propésito: REFLETIR, CO-
NHECER, ANALISAR, ESTU-
DAR. |
Frase: “A idéia deve ser ex-
pressada; caso contrdrio, é
indtil sentir e pensar; as pes-
soas somente ajudam quan-
do sdo solicitadas.”

CHAVE 2 — CARMA PESSOAL
Caracteristica da personalidade: metédica e intuitiva, pro-
cura sempre a propria perfei¢do; é uma pessoa de com-
portamento tradicional em relagao 4 familia, a0 social e &
moral. Embora tenha suas préprias teorias a respeito do
mundo, néo as revela para ninguém. Com calma, tran-
qiiilidade e disciplina interior, consegue sempre equa-
cionar os problemas alheios, mas nunca os pessoais.
Sempre que estiver ressentida ou magoada, nfio expres-
sard o que sente ou pensa. O ambiente precisa ser muito
tranqiiilo para que manifeste sua capacidade afetiva.

“Gosta de relacionamentos e trabalhos que tenham pers-
pectivas a longo prazo. Acrescente as chaves 6 e 7.
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CHAVE 3 — CARMA PROFISSIONAL |
Habilidade: DEDICACAO E PACIENCIA.
Oficio nas 4reas de: biblioteconomia, arquivologia, eco- |m
nomia, alimentos, nutri¢do, odontologia, medicina, pe-
dagogia, terapia ocupacional, servigo social, psicologia,
literatura, arqueologia, esoterismo, ocultismo.

CHAVE 4 — CARMA MATERIAL
‘Tendéncia: obstaculos e dificuldades que sempre sdo su-
perados, dependéncia de terceiros, consegue manter tudo
sob controle.

CHAVE 5 — CARMA MOTRIZ
Tonica: ANALISE E HESITACAO.

CHAVE 6 — CARMA EVOLUTIVO
Aprender: RESOLUCAO E PRODUCAO.
Eliminar: PASSIVIDADE E SUBMISSAO.

CHAVE 7 — AUTO-AJUDA PARA O EQUILBRIO
Aromaterapia: hortela.
Cristaloterapia: quartzo-azul.
Chacra: laringeo.
Hobby: danga popular, hidroterapia.




Plol

ARCANO 3 A IMPERATRIZ

CHAVE 1 — DARMA

Prop6sito: PRODUZIR, TRANS-
MITIR, DEDUZIR, CUMPRIR.

Frase: “Uma vida feliz depen-
der4 exclusivamente de nossos
planos, agbes e pontos de vista
em comum; O intercAmbio é
fundamental para o sucesso.”

&

CHAVE2 — CARMA PESSOAL | (S AZMIAL

Caracteristica da personalida-
de: inteligente e corajosa, deseja ser reconhecida pelos
seus méritos, atividades e aconselhamentos. Criativa e
original, necessita de liberdade de agio; busca também o
reconhecimento na relagio afetiva, na familia e no tra-

balho. Nio se importa, mesmo sofrendo, em dar novos
rumos a sua vida e deixar de lado muitas situages que j4
foram importantes. Sensual por natureza, adora viajar,
conhecer pessoas, novidades, vestir-se na moda; como
também ser lisonjeada, seduzida, acariciada e estar pre-
sente em eventos sociais. As vezes, pode ter mania de
perfeigcio ou ser ciumenta, pois preserva tudo que lhe
pertence. Acrescente as chaves 6 e 7.
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CHAVE 3 — CARMA PROFISSIONAL
Habilidade: CRIATIVIDADE E EXTROVERSAO.
Oficio nas areas de: cinema, artes cénicas, danga, msi-
ca, produgio, jornalismo, secretariado, vendas, marketing,
relagdes publicas, propaganda, comunicagio social, ati-
vidades ligadas 2 internet, antiquério (marchand), estética
(cabeleireiro), ramo téxtil, estilista.

CHAVE 4 — CARMA MATERIAL
Tendéncia: crescimento e prosperidade, sempre possui
chances de resolver as dificuldades da melhor maneira,
tende ao sucesso.

CHAVE 5 — CARMA MOTRIZ
Tonica: PRESERVACAO E CIUME.

CHAVE 6 — CARMA EVOLUTIVO
Aprender: MODESTIA E RECIPROCIDADE.
Eliminar: VAIDADE E DISSIMULACAO.

CHAVE 7 — AUTO-AJUDA PARA O EQUILIBRIO
Aromaterapia: bergamota.
Cristaloterapia: pedra-da-lua.
Chacra: frontal.
Hobby: ioga, meditagio.
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ARCANO 4 O IMPERADOR

P i T

CHAVE 1 — DARMA
Propé6sito: CONCENTRAR,
PODER, REALIZAR, VENCER.
Frase: “Todo desejo pode ser
realizado, querer é poder, mas
permanecer dependerd de
compreensdo e habilidade,
pois a fraternidade € o elo da
preservagio.”

S

CHAVE 2 — CARMA PESSOAL
Caracteristica da personalida-
de: pratico, inteligente e dominador, costuma realizar tudo’
ao seu modo; nio deixa ninguém interferir em suas deci-
soes ou opinides. Sua enorme forga de vontade o impul-
siona a tentar realizar qualquer objetivo. Com raciocinio
répido e légico, mostra uma capacidade impressionante
de lidar com situagdes delicadas ou devastadoras. Adora
conduzir a situagio afetiva ou profissional e espera o re-
conhecimento, pois necessita da lideranga em qualquer
atividade de sua vida. Na realidade, possui uma natureza
protetora e paternalista. Embora parega auto-suficiente,

- € profundamente carente de amor, afeto e confianga em
seus projetos. Costuma estar sempre estressado e tenso;
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assim, s vezes, pode ser rude ou insensivel. Acrescente
as chaves6 e 7.

CHAVE 3 — CARMA PROFISSIONAL
Habilidade: DOMINIO E PODER.
Oficio nas dreas de: administragio de empresas, contabi-
lidade, economia, matematica, direito, diplomacia, en-
genharia, fisica, anélise de sistemas, corretagem, vendas,
atividades empresariais, politica, carreira militar ou poli-
cial, estiva, lutas em geral (boxe, jud6 etc.), mecanica.

CHAVE 4 — CARMA MATERIAL
Tendéncia: vida dificil, mas sempre consegue o que dese-
ja; estabilidade e controle sobre todos os problemas, cres-
cimento a longo prazo.

CHAVE 5 — CARMA MOTRIZ
Toénica: DETERMINAGCAO E AUTOMORALISMO.

CHAVE 6 — CARMA EVOLUTIVO
Aprender: TOLERANCIA E GENEROSIDADE.
Eliminar: POSSESSIVIDADE E CETICISMO.

CHAVE 7 — AUTO-AJUDA PARA O EQUILTBRIO
Aromaterapia: rosa.
Cristaloterapia: quartzo-rosa.
Chacra: cardfaco.
Hobby: ioga, literatura espiritual.




ARCANO 5, O SACERDOTE

i v B
CHAVE 1 — DARMA e

Propésito: DISCIPLINAR, OR-
DENAR, CUMPRIR, CRER,

Frase: “Tudo na vida é pleno
de realizacio e continuidade,
mas o respeito ao proximo é

imprescindivel para a felicida-
de e o progresso.”

CHAVE 2 — CARMA PESSOAL  \ _ i SACERDOTE Y
Caracteristica da personalida-
de: amavel, diplomata e inteligente, adora ensinar o que
sabe; disciplinado, metédico e apegado 2s tradictes, familiares

ou sociais, cré fielmente no que lhe foi ensinado ou em seu

ponto de vista. Adora orientar e indicar solugdes com base
em sua experiéncia e ideais — é um orador natural. O que
mais receia € ser repreendido pelos erros. Costuma estudar,
para alcangar uma boa qualificagio profissional, ou pensar
sempre num emprego melhor. Na vida afetiva, o que mais o
atrai € a estabilidade emocional; por isso é cumpridor de sua
palavra e fiel aos seus sentimentos. Por outro lado, deseja
amesma intensidade do parceiro. Tal cobranga pode cau-
sar muita tensdo no relacionamento ou fazer com que se
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afaste dele; contudo, tentara ao méximo manté-lo. Acres-
cente as chaves6 e 7.

CHAVE 3 — CARMA PROFISSIONAL
Habilidade: INSTRUCAO E HUMANIDADE.
Oficio nas 4reas de: magistério, pedagogia, psicologia, li-
teratura, filosofia, letras, lingtifstica, hist6ria, jornalismo,
arqueologia, servigo social, psicologia, pediatria, fono-
audiologia, biblioteconomia, odontologia, medicina,
arquivologia, direito, sacerdécio, ocultismo, oratéria.

CHAVE 4 — CARMA MATERIAL
Tendéncia: sempre busca a organizagio e o bem-estar de
todos, é conservador e receoso em assumir dividas pes-
soais; a vida sempre faz com que se defronte com muitos
obstaculos familiares, porém consegue o que deseja atra-
vés do trabalho e do esfor¢o pessoal.

CHAVE 5 — CARMA MOTRIZ
Ténica: VIRTUDE E HONRA.

CHAVE 6 — CARMA EVOLUTIVO
Aprender: COMPARTILHAR E PERDOAR.
Eliminar: INFLEXIBILIDADE E PREJULGAMENTO.

CHAVE 7 — AUTO-AJUDA PARA O EQUILIBRIO
Aromaterapia: erva-doce.
Cristaloterapia: azurita.
Chacra: frontal. %
Hobby: danga popular, hidroterapia.




ARCANC &, © ENAMORADO

e
Prop6sito: ESCOLHER, REU- 55
NIR, DESEJAR, HARMONIZAR.
Frase: “A liberdade tem o seu
prego: o livre-arbitrio; o livre-
arbitrio tem o seu peso: a res-
ponsabilidade; assim, perdoar
a si mesmo serd o caminho da

felicidade.”

y

CHAVE 2 — CARMA PESSOAL
Caracteristica da personalida-
de: roméantico, meigo e sincero, adora tudo o que se rela-
ciona com a estética e a beleza do corpo, da casa e do
trabalho; sempre em busca do bem-estar, costuma hesi-
tar em suas escolhas. Adora o intercAmbio de idéias en-
tre Os amigos e seu maior prazer sdo as viagens e qualquer
tipo de festa ou comemoragio. Sua instabilidade emocio-
nal se origina de sua dificuldade em equacionar o plano
mental e o real — imagina que ird acontecer uma situa-
Gao, se aborrece quando esta nio ocorre e nio expressa
suas queixas; por isso, tende a ter um humor instavel e a

~buscar a eterna perfeigio do amor, do trabalho e da vida.
Tais direcionamentos causam-lhe muita ansiedade e da-
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vidas a respeito dos sentimentos e desejos alheios; costuma
adiar a0 méximo uma resposta. Contudo, dificilmente al-
guém saber4 de suas crises. Acrescente as chaves 6 e 7.

CHAVE 3 — CARMA PROFISSIONAL
Habilidade: ABSTRAGAO E PERFEICAO.
Oficio nas 4reas de: decoragao, danga, moda, desenho,
pintura, escultura, mdsica, artes cénicas, paisagismo, li-
teratura (escritor), antiquirio (marchand), arquitetura,
musicoterapia, cromoterapia, gemoterapia, informatica
(webdesigner), marcenaria.

CHAVE 4 — CARMA MATERIAL
"Tendéncia: maltiplos caminhos ao longo da vida com opor-
tunidades e ofertas; sempre supera os obstaculos de forma
feliz; pode realizar tudo o que deseja se for pragmaético.

CHAVE 5 — CARMA MOTRIZ
Ténica: PERFECCIONISMO E BELEZA.

CHAVE 6 — CARMA EVOLUTIVO
Aprender: DIRECAO E DESENVOLVIMENTO.
Eliminar: HESITAGAO E INQUIETACAO.

CHAVE 7 — AUTO-AJUDA PARA O EQUILIBRIO
Aromaterapia: limo.
Cristaloterapia: citrino.
Chacra: plexo solar.
Hobby: ioga, artesanato.



ARCANO 7, © CARRO

CHAVE 1 — DARMA

Propésito: DIRECIONAR, DE-
SENVOLVER, QUERER, PRO-
GREDIR.

Frase: “A prudéncia e a per-
severanga sdo fatores inte-
grantes para O SUcCesso, Caso
contrario a vitéria podera ser

afastada; o bom senso € a via
da felicidade.” \ "

CHAVE 2 — CARMA PESSOAL
Caracteristica da personalidade: magnético, dindmico e
capaz em suas agdes, € sempre fiel aos seus ideais, senti-
mentos e planejamentos, jamais se deixa influenciar pelas
pessoas. Adora viajar e estar em contato com as diversas
culturas. Sempre atualizado com o seu tempo, gosta das
novidades tecnolégicas e do conforto da vida moderna.
Necessita expressar rapidamente tudo o que sente, deseja
muita atividade didria em todas as tarefas; se ndo o faz,
costuma ficar carrancudo, calado ou mal-humorado. Com
sua lideranga nata, estar4 sempre em posi¢ao de destaque,
mesmo nao atingindo cargos elevados; é amigével, respei-
tado e considerado no ambiente social ou profissional. No
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campo afetivo é intenso, impulsivo, adora seduzir, adular e
cortejar a pessoa que ama. E uma das poucas pessoas que
pode ter tudo na vida, mas a ansiedade pode deix4-lo sem
tato ao lidar com as pessoas. Acrescente as chaves 6 e 7.

CHAVE 3 — CARMA PROFISSIONAL
Habilidade: INTELIGENCIA E LIDERANCA.
Oficio nas 4reas de: jornalismo, marketing, propaganda,
artes cénicas, relagdes internacionais, educagéo fisica,
turismo, hotelaria, tradugio e interpretagio, aviagio,
vendas, politica, carreira militar, esoterismo.

CHAVE 4 — CARMA MATERIAL
Tendéncia: muito progresso ao longo da vida, todos os
reveses sao resolvidos, aumento dos bens familiares, sor-
te nas realizagGes.

CHAVE 5 — CARMA MOTRIZ
Tonica: IMPULSIVIDADE E DESEJO.

CHAVE 6 — CARMA EVOLUTIVO
Aprender: REAVALIAGCAO E CAUTELA.
Eliminar: ANSIEDADE E DISPERSAO.

CHAVE 7 — AUTO-AJUDA PARA O EQUILIBRIO
Aromaterapia: laranja.
Cristaloterapia: esmeralda.

Chacra: umbilical.
Hobby: esportes em geral, meditagdo.




ARCANO §, A JUSTIGA

CHAVE 1 — DARMA

Propésito: REAVALIAR, ARBI-
TRAR, RESOLVER, EQUILI-
BRAR.

Frase: “Observar as limitacGes
sociais e ndo exigir a perfei-
¢do da vida € a tnica forma
de encontrar a paz interior e
a gloriosa felicidade desejada.”

7= Vil i

i

CHAVE 2 — CARMA PESSOAL
Caracteristica da personalida-
de: racional, organizada e controlada est4 sempre pronta a
expressar sua opinido ou diavida, deseja ter liberdade para
desenvolver sua mente l6gica, mas mantém-se aberta a no-
vas teorias e pontos de vista. Adora orientar e ensinar as
pessoas 4 sua volta, buscando a justica social junto com um
comportamento imparcial; suas decisdes profissionais terdo
sempre destaque. Nao se deixa abater por nada, mas tudo é
sufocado em seu interior; assim, possui dificuldade em ex-
pressar 0 amor € os sentimentos de uma forma geral. Por
isso, é profundamente carente, desejosa de afeto, atengdo e
de alguém que compreenda suas dificuldades. Tem grandes
crises existenciais relativas 2 mente e ao coragio, ao beme
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a0 mal, 2 ciéncia e 2 religifio, mas ninguém sabe delas, pois
softe calada. E acima de tudo uma pessoa forte, mas precisa
aprender a pedir ajuda. Acrescente as chaves 6 e 7.

CHAVE 3 — CARMA PROFISSIONAL
Habilidade: RAZAO E JUSTICA SOCIAL.
Oficio nas 4reas de: direito, diplomacia, atuéria, infor-
mética, jornalismo, administragio de empresas, sociologia,
antropologia, fisica, quimica, matemadtica, contabilidade,
seguranga do trabalho, pericia industrial e criminal, di-
reito, politica em geral.

CHAVE 4 — CARMA MATERIAL
Tendéncia: praticidade no trato dos problemas, facilidade
em resolvé-los ou mudar de vida, encontra pequenos obs-
taculos, mas sempre obtém 6timas solugdes e resultados.

CHAVE 5 — CARMA MOTRIZ
Ténica: LOGICA E MORALIDADE.

CHAVE 6 — CARMA EVOLUTIVO
Aprender: RECIPROCIDADE E AFEICAO.
Eliminar: INTOLERANCIA E IMPACIENCIA.

CHAVE 7 — AUTO-AJUDA PARA O EQUILIBRIO
Aromaterapia: ilangue-ilangue.
Cristaloterapia: turmalina rosa.

Chacra: cardiaco.
Hobby: pintura, musica.




ARCANO 9 © ErREMITA

X £
CHAVE 1 — DARMA ( R

Propsito: SABER, PESQUISAR, \ R
REVELAR, ENSINAR,
Frase: “A serenidade ¢ o ele-
mento fundamental para uma
conclusio feliz; porém, a so-
ciabilidade € essencial para a
sua manutengio eterna.”

CHAVE 2 — CARMA PESSOAL
Caracteristica da personalida- L
de: tranqiilo, sabio, esperangoso, espiritualizado e culto;
estd sempre levando alegrias aos outros, mas prefere nio
se envolver em questdes que no estejam diretamente
ligadas & sua natureza pessoal, familiar ou profissional.
Corpo, mente e alma devem estar em harmonia em to-
das as diregoes escolhidas para que possa sentir a paz de-
sejada. As relagdes afetivas, sociais ou profissionais nio
podem ser limitadas, pois o intercambio, a pesquisa e as
novas idéias sdo seu estimulo continuo; caso contrario,
perde o interesse e pode se tornar passivo ou apitico. Se
ocorre alguma perda, nio esquece; mas ndo fica preso ao
passado e transforma suas experiéncias em potenciais fu-
turos. Tende a nio se envolver socialmente, por isso,

EREMITA




O CODIGO DA ALMA 115

gradativamente, torna-se receoso, calado, observador e
$6. Acrescente as chaves 6 e 7.

CHAVE 3 — CARMA PROFISSIONAL
Habilidade: INVESTIGACAO E TOLERANCIA.
Oficio nas sreas de: pedagogia, medicina, enfermagem, odon-
tologia, fisioterapia, fonoaudiologia, terapias em geral, ser-
vigo social, psicologia, psiquiatria, saneamento, museologia,
arqueologia, sacerdécio, esoterismo, ocultismo, filosofia.

CHAVE 4 — CARMA MATERIAL
Tendencia: progresso lento e muitos obstaculos a0 longo
da vida, mas todos superéveis; oportunidades de renova-
¢80 e mudangas.

CHAVE 5 — CARMA MOTRIZ
Tonica: FILANTROPIA E HUMANITARISMO.

CHAVE 6 — CARMA EVOLUTIVO
Aprender: DINAMISMO E OUSADIA.
Eliminar: LENTIDAO E INTROSPECCAO.

CHAVE 7 — AUTO-AJUDA PARA O EQUILIBRIO
Aromaterapia: geranio.
Cristaloterapia: kunzita.
Chacra: umbilical.
Hobby: passear, viajar.




ARCANO 1O, A RODA DA FORTUNA

CHAVE 1 — DARMA
Propésito: TRANSITAR, MU-
DAR, ATUAR, EXPERIMENTAR.
Frase: “Saber lidar com os
mistérios da vida € um apren-
dizado; o importante ndo é ga-
nhar ou perder; mas encontrar
sempre uma nova safda para a
felicidade.”

\__ARODA DAFORTUNA J

CHAVE 2 — CARMA PESSOAL
Caracteristica da personalida-
de: sagaz, dinfimica, inteligente, sensivel, rica em expres-
sa0 e talento; nio deixa escapar nenhuma oportunidade
e tende a ter sorte na vida. Est4 sempre pronta a mudar
qualquer atividade; contudo, suas emogdes se inclinam
na mesma direg3o, ocasionando, assim, um estado de an-
siedade e nervosismo natural. Dificilmente poder4 ter uma
Unica atividade, pois sua natureza hiperativa requer mui-
ta atividade afetiva e profissional. Tende a ser uma das
pessoas mais capacitadas, talvez um génio, mas, para ela,

“muito € pouco; por isso, apresenta variagdo de humor,
desperdiga uma grande quantidade de energia espiritual,
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ocasionando tristeza ou negativismo. Acrescente as cha-
vesbe 7.

CHAVE 3 — CARMA PROFISSIONAL
Habilidade: CAPACIDADE E PESQUISA.
Oficio nas 4reas de: publicidade, propaganda, jornalismo,
relagdes ptblicas, vendas, corretagem de seguros ou imé-
veis, marketing, recursos humanos, turismo, aviagfo, au-
tomobilismo, informética, internet, auténomos em geral.

CHAVE 4 — CARMA MATERIAL
Tendéncia: instabilidade ao longo da vida, dificuldade
de se manter num mesmo patamar; muitas mudangas de
casa, trabalho, atividade e familia; contudo raramente
transforma o status ou possui perdas irrepar4veis.

CHAVE 5 — CARMA MOTRIZ -
Ténica: ANSIEDADE E ANTAGONISMO.

CHAVE 6 — CARMA EVOLUTIVO
Aprender: RETENGAO E PRESERVACAO.
Eliminar: IMPACIENCIA E DUALIDADE.

CHAVE 7 — AUTO-AJUDA PARA O EQUILIBRIO
Aromaterapia: manjericio.
Cristaloterapia: l4pis-lazili.
Chacra: umbilical.
Hobby: meditagio, ioga.




ARCANO 71, A FORGA

CHAVE 1 — DARMA

Prop6sito: CONTROLAR, DO-
MINAR, CONTER, CONSE-
GUIR.

Frase: “Ir e vir nfo € um direito
constitucional, é uma qualida-
de do cariter e da sabedoria
pessoal; deixar o universo fluir
€ a via da prosperidade.”

CHAVE 2 — CARMA PESSOAL N

Caracteristica da personalida-

de: ponderada, magnética e diplomatica, possui muito po-
der sobre as pessoas; sua mente aberta  realidade faz com
que seja uma das pessoas mais atuais em seu tempo. Possui
um bom caréter, inteligéncia, coragem, sensibilidade e
carisma; sua paciéncia e forga espiritual conduzem seus
sentimentos ao perfeito equilibrio. Intuitiva e facilmente
adaptavel ao mundo, se acha poderosa e perfeita; por isso
gosta sempre de dar a Gltima palavra. Adora ajudar as pes-
soas e sentir-se importante na vida delas. Contudo, ao per-
ceber qualquer rejeigdo, tende a se tornar uma pessoa aspera
ou intolerante, reprimindo seus sentimentos e os de todos
a sua volta. Acrescente as chaves 6 e 7.
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CHAVE 3 — CARMA PROFISSIONAL
Habilidade: INTELIGENCIA E EQUILIBRIO.
Oficio nas 4reas de: pedagogia, psicologia, psicanilise,
sexologia, servigo social, terapias em geral, veterinaria,
zootecnia, biologia, pesquisas em geral, atividades aut6-
nomas, administragio de empresas.

CHAVE 4 — CARMA MATERIAL
Tendéncia: pleno dominio sobre a vida material, rara-
mente se defronta com obstéculos mtraxlsporﬁveis; sorte
e sucesso em todos os planos.

CHAVE 5 — CARMA MOTRIZ
Ténica: MANIPULAGAO E CONTROLE.

CHAVE 6 — CARMA EVOLUTIVO
Aprender: PERMUTAS E DESPRENDIMENTO.
Eliminar: PRESUNCAO E DOMINACAO.

CHAVE 7 — AUTO-AJUDA PARA O EQUIL{BRIO
Aromaterapia: cedro.
Cristaloterapia: crisocola.
Chacra: frontal.

Hobby: linguas estrangeiras, cursos esotéricos.




ARCANO I, © PENDURADO

CHAVE 1 — DARMA
Propésito: RESIGNAR, RENUN-
CIAR, CALAR, PARALISAR.
Frase: “Nao se consegue a fe-
licidade perdendo 0 amor-pr6-
prio; o sucesso est4 em saber
transformar a si mesmo.”

CHAVE 2 — CARMA PESSOAL
Caracteristica da personali-

dade: abnegado e de coragfio

aberto est4 sempre pronto a ajudar os amigos e familia-
res. A criatividade flui naturalmente através de sua in-
tensa reflexao; porém, esse dom € mais direcionado para
os outros do que para si mesmo, tanto no campo afetivo
quanto na drea profissional. Possui muita resisténcia fisi-
ca e emocional para suportar qualquer revés da vida; as-

sim, por consider4-lo forte, as pessoas tendem a colocar
todos os problemas em suas maos. E eximio trabalhador;
e a fé e a espiritualidade sio fundamentais em sua vida.
Porém, a melancolia e a nostalgia podem fazer parte de
:seu cotidiano, sem que ele, contudo, passe essa tristeza
para seu convivio social; por isso sofre calado, resignado
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e esperangoso de um mundo melhor. Acrescente as cha-
vesb6e 7.

CHAVE 3 — CARMA PROFISSIONAL
Habilidade: INSTROSPECCAO E ESPIRITUALIDADE.
Oficio nas areas de: pedagogia, psicologia, servigo social,
medicina, odontologia, musica, pintura, escultura, artes
cénicas, terapia ocupacional, sacerdécio, filosofia.

CHAVE 4 — CARMA MATERIAL
Tendéncia: vida dificil, muitos obsticulos familiares, a
maioria intransponivel; tendéncia a ter dividas e poucos
recursos; deve se esforgar a0 méximo com o trabalho 4t-
duo para adquirir o que deseja.

CHAVE 5 — CARMA MOTRIZ
Ténica: ALTRUISMO E RESISTENCIA.

CHAVE 6 — CARMA EVOLUTIVO
Aprender: TRANSFORMACAO E PRAGMATISMO.
Eliminar: UTOPIA E NOSTALGIA.

CHAVE 7 — AUTO-AJUDA PARA O EQUIL{BRIO
Aromaterapia: zimbro.
Cristaloterapia: rodocrosita.
Chacra: cardfaco.
Hobby: teatro, hidroterapia.

e



ARCANO I3 A MOrTE

CHAVE 1 — DARMA
Prop6sito: MODIFICAR, AL-
TERAR, TERMINAR, TRANS-
FORMAR.
Frase: “A dor faz parte da vida,
o sofrimento é opgo de cada
um; portanto, abrir o coragio

para o perd3o e 0 amor incon-
dicional sdo um aprendizado

humano.”

CHAVE 2 — CARMA PESSOAL
Caracterfstica da personalidade: vivaz, mordaz, severo,
analitico, dinimico, sempre estard combatendo o falso
moralismo, buscando organizar as situagdes e reavaliando
as metas. Verdadeiro, claro e racional, nfo suporta idea-
lismo, fala 0 que pensa sem perceber que pode estar ma-
goando as pessoas. Quando erra, sabe exatamente o que
fazer para reconstruir sua vida; porém, quando erram com
ele, ndo perdoa e ndo esquece. Apesar de ser uma pessoa

de dificil convivéncia, procura continuamente organizar
as situagOes e rever os objetivos, tornando-se, assim, des-
taque na sociedade e na familia. Altamente perceptivo,
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receptivo e intuitivo, sabe exatamente o que desejam dele;
por isso tende a ser desconfiado e, s vezes, agressivo ou
rispido. Acrescente as chaves 6 e 7.

CHAVE 3 — CARMA PROFISSIONAL
Habilidade: INVESTIGAGAO E ANALISE.
Oficio nas 4reas de: medicina, fisioterapia, enfermagem,
psiquiatria, obstetricia, agricultura, pecudria, critica lite-
raria, pedagogia, escritor.

CHAVE 4 — CARMA MATERIAL
Tendéncia: muitas mudangas de trabalho, familia, casa e
relacdo afetiva ao longo da vida; todos os obstéculos e difi-
culdades sdo superados; muita sorte em encontrar solugdes.

CHAVE 5 — CARMA MOTRIZ
Ténica: LOGICA E CRITICA.

CHAVE 6 — CARMA EVOLUTIVO
Aprender: PACIENCIA E CONCILIAGAO.
Eliminar: CRITICISMO E DESCONFIANGA.

CHAVE 7 — AUTO-AJUDA PARA O EQUILIBRIO
Aromaterapia: camomila.
- Cristaloterapia: malaquita.
Chacra: cardiaco.
Hobby: meditagdo, literatura esotérica.




ARCANO 14, A TEMPERANGA

CHAVE 1 — DARMA

Propésito: CONCILIAR, HAR-
MONIZAR, RENOVAR, ESPERAR.
Frase: “Continuar com os ob-
jetivos de vida e comungar
com o tempo linear é a melhor
forma de obter os resultados
desejados.”

CHAVE 2 — CARMA PESSOAL
Caracteristica da personalida-
de: meiga, serena, educada, meditinica, pesquisadora, pa-
ciente e compreensiva, sempre estd disposta a ajudar os
outros e a esquecer de si mesma; determinada e perseve-
rante, busca novos valores para melhorar a vida familiar
e profissional. Meticulosa, planeja tudo a longo prazo e
acredita que o tempo é seu aliado; porém tende a se aco-
modar. Quando ndo consegue atingir seus objetivos tio
bem elaborados, irrita-se consigo mesma, fica emocio-
nalmente instdvel por algum tempo, mas volta 3s idéias
originais, recuperando a felicidade. Tais atitudes tendem
a torné-la, gradativamente, apética, insatisfeita ou tem-
porariamente submissa. Acrescente as chaves 6 e 7.

b T;
\__ATEMPERANCA
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CHAVE 3 — CARMA PROFISSIONAL
Habilidade: RENOVACAO E COMPREENSAO.
Oficio nas areas de: terapia holistica, homeopatia, qui-
mica, farmécia, bioquimica, biologia, genética, engenha-
ria, meteorologia, telecomunicagdes, esoterismo.

CHAVE 4 — CARMA MATERIAL
Tendéncia: vida equilibrada, propenséo a se manter no
mesmo status durante a vida, raros obstdculos; contudo
as realizagGes s3o a longo prazo.

CHAVE 5 — CARMA MOTRIZ
Tonica: PACIENCIA E PERSEVERANCA.

CHAVE 6 — CARMA EVOLUTIVO
Aprender: RESOLUCAO E DINAMISMO.
Eliminar: PASSIVIDADE E RESIGNACAO.

CHAVE 7 — AUTO-AJUDA PARA O EQUILI{BRIO
Aromaterapia: cravo.
Cristaloterapia: granada.
Chacra: base.
Hobby: dangas folcléricas, ginastica.




ARCANO IS5, © DIABO

CHAVE 1 — DARMA
Propésito: DESEJAR, POSSUIR,
CONSTRUIR, TER.
Frase: “A vida nio é feita so-
mente do que temos agora,
pois um maravilhoso futuro
sempre estard estruturado num
magnifico passado.”

CHAVE 2 — CARMA PESSOAL
Caracteristica da personalida-

\ O DIABO J

de: inteligente, sagaz, perspicaz, sensual, charmoso, pro-
dutivo e estrategista, estd sempre em busca do que a vida
pode oferecer de melhor; costuma fazer tudo por uma pai-
x40 e um desejo, seja por alguém, objeto ou trabalho. Sem-
pre consegue o que almeja, mesmo que seja apenas uma
parte; ndo raro, estd sempre com problemas sociais em ra-
230 de seu comportamento “tudo ou nada”; uma pessoa
que verdadeiramente assume todos os riscos da vida. Com
muita vontade e forga interior, ird sempre buscar o melhor
paia sie para seus entes queridos. Sua perspicacia para
a lideranga incondicional da vida pode tender 2 pos-
sessividade e ao egofsmo, que devem sempre ser com-
batidos para a sua prépria felicidade; porém, quando nio
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consegue atingir seus objetivos, tende a agressividade.
Acrescente as chaves6e 7.

CHAVE 3 — CARMA PROFISSIONAL
Habilidade: PRATICIDADE E VITALIDADE.
Oficio nas areas de: administragdo de empresas, correta-
gem de im6veis ou bolsa de valores, engenharia civil, geo-
logia, geofisica, geografia, edificagdes, agrimensura,
estradas, ourivesaria, joalheria, enologia, degustago, ali-
mentagio, nutri¢do, culindria (cozinheiro).

CHAVE 4 — CARMA MATERIAL
Tendéncia: controle e dominio sobre o plano material,
sucesso em todos os empreendimentos; quando ha obs-
taculos, tudo é resolvido de forma plena.

CHAVE 5 — CARMA MOTRIZ
Ténica: AMBICAO E EGOCENTRISMO.

CHAVE 6 — CARMA EVOLUTIVO
Aprender: GRATIDAO E HUMILDADE.
Eliminar: VAIDADE E POSSESSIVIDADE.

CHAVE 7 — AUTO-AJUDA PARA O EQUILIBRIO
Aromaterapia: sindalo.
Cristaloterapia: 4gua-marinha.
Chacra: frontal.
Hobby: ioga, meditagio. <




ARCANO 16, A TORRE

CHAVE 1 — DARMA

Propésito: REVOLUCIONAR, DIS-
SOLVER, LIBERTAR, ROMPER.

Frase: “O tinico caminho para
a paz interior é perdoar a si
mesmo, reconhecendo os pré-
prios erros e compreendendo
a vida; o sucesso est4 na trans-

cendéncia.”

\ ATORRE 7,

CHAVE 2 — CARMA PESSOAL
Caracteristica da personalidade: verdadeiro, birrento e obs-

tinado; porém, misericordioso e piedoso; sempre busca ser
feliz e satisfazer suas vontades. Costuma ter idéias revolu-
ciondrias, geniais, descobrindo novas formas de trabalhar
e de se relacionar; porém tende a dissipar seu fantastico
potencial com os ideais de outras pessoas. Detentor de uma
visdo futurista, adora mudar todas as regras e perceber si-
tuagoes que ninguém estd observando. Financeiramente,
gasta mais do que pode, por isso faz coisas que estdo além
de suas posses. Nas relagoes afetivas, costuma ser possessi-
vo, ciumento e geralmente deduz algo equivocado sobre
uma situagio, pois lhe falta compreensio. Nao admite
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nenhuma espécie de perda ou transi¢fio que nfio tenha ava-
liado ou desejado. Acrescente as chaves 6 e 7.

CHAVE 3 — CARMA PROFISSIONAL
Habilidade: IDEALISTA E REVOLUCIONARIO.
Oficio nas 4reas de: engenharia (civil, quimica, militar,
nuclear, genética), fisica, invengdes, ciéncia, agrimensu-
ra, estradas, saneamento, metalurgia, siderurgia, direito,
carreira politica ou militar, sacerdécio, esoterismo.

CHAVE 4 — CARMA MATERIAL
‘Tendéncia: mudangas radicais em todos os planos; ten-
déncia a ter dividas e prejuizos; constante reformulagio
da vida; contudo sempre encontra melhores caminhos,
maior prosperidade a cada derrota.

CHAVE 5 — CARMA MOTRIZ
Toénica: ORGULHO E DESAVENCA.

CHAVE 6 — CARMA EVOLUTIVO
Aprender: FE E PERDAO INCONDICIONAL.
Eliminar: SOBERBA E MATERIALISMO.

CHAVE 7 — AUTO-AJUDA PARA O EQUILIBRIO
Aromaterapia: lavanda.
Cristaloterapia: ametista.
Chacra: coronério.
Hobby: literatura de auto-ajuda, hidroterapia.




ARCANO 17, A ESTRELA

CHAVE 1 — DARMA
Prop6sito: ESPERANCAR, CRER,
CONTINUAR, LIBERTAR.
Frase: “Tudo passa, tudo se re-
nova, tudo acontece; porém, a
evolugdo espiritual dependera
do amadurecimento da alma.”

CHAVE 2 — CARMA PESSOAL
Caracteristica da personalida-
de: doce, cindida, sensivel,
poética, amiga e honesta, jamais esconde seus sentimen-
tos e planejamentos. Necessita de muito espago, nio s6

fisico, como mental, para realizar suas tarefas. Adora aju-
dar os outros e é uma eximia trabalhadora. Criativa e
intuitiva, sabe como ninguém ser feliz, procura ver a be-
leza e a dignidade humana em tudo. Acredita que todos
sdo o seu espelho e que ninguém fard nada de mal a ela;
assim, sua bondade e auséncia de malicia nfo a deixam
perceber que pode ser manipulada pelas pessoas 2 sua
volta. Nesses casos, fica desapontada, achando que néo
teve sorte na vida, mas repete 0 mesmo comportamento
na préxima experiéncia. Acrescente as chaves 6 e 7.
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CHAVE 3 — CARMA PROFISSIONAL
Habilidade: VISIONARIO E JUSTICEIRO.
Oficio nas areas de: engenharia (florestal, de pesca, am-
biental), ecologia, astronomia, meteorologia, oceanogra-
fia, agronomia, zoologia, veterinaria, agropecuéria,
geografia, informdtica, homeopatia, fisioterapia, esoterismo.

CHAVE 4 — CARMA MATERIAL
Tendéncia: muitas oportunidades em todos os planos;
ajuda de terceiros e solugio favoravel para todos os obs-
taculos; crescimento e aumento dos bens familiares.

CHAVE 5 — CARMA MOTRIZ
Tonica: IDEALISMO E ESPERANCA.

CHAVE 6 — CARMA EVOLUTIVO
Aprender: DISCERNIMENTO E PRATICIDADE. '
Eliminar: INGENUIDADE E CREDULIDADE. ‘

CHAVE 7 — AUTO-AJUDA PARA O EQUILIBRIO l\
Aromaterapia: jasmim. |
Cristaloterapia: jaspe.
Chacra: base.

Hobby: pintura, ginastica. ‘:



ARCANO 1S, A LUA

CHAVE 1 — DARMA

Prop6sito: AUTOCONHECER-
SE, ASSIMILAR, DISCERNIR,
PERCEBER.

Frase: “Separar a imaginagio
da realidade é uma dificil e ne-
cesséria tarefa que resultard na
felicidade da vida, para a qual
o autoconhecimento é a tini-

ca evolugio.”

CHAVE 2 — CARMA PESSOAL :
Caracteristica da personalidade: romAntica, sonhadora,
passional, intuitiva, sibia, inteligente, dinAmica e criati-
va, vive em estado de paix4o, seja por uma pessoa, um
objeto ou um trabalho; costuma ter respostas e solugdes
que raramente outros teriam. Tende a sonhar mais do que
realizar; mas, quando elimina suas préprias ddvidas, con-
clui tudo com prosperidade. Ests em eterna busca pela
perfeigdo, beleza e autoconhecimento, necessita de mui-
to tempo para refletir e concluir. Se nfo consegue o que
deseja, tende a se angustiar ou a se perder em pensamen-

~ tos negativos; em outras ocasides, costuma se refugiar no
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passado, perdendo a alegria de viver. A transcendéncia e
o perdio incondicional sdo a tinica saida para a felicida-
de pessoal. Acrescente as chaves 6 e 7.

CHAVE 3 — CARMA PROFISSIONAL
Habilidade: PERCEPCAO E FILOSOFIA.
Oficio nas 4reas de: psicologia, psicanilise, psiquiatria,
neurologia, artes cénicas, literatura (poesia, romance, fic-
¢d0), esoterismo, ocultismo, filosofia.

CHAVE 4 — CARMA MATERIAL
Tendéncia: ofertas de novos caminhos em todos os pla-
nos; tendéncia a enfrentar muitos obstédculos e dificulda-
des, mas todos sdo resolvidos de forma primorosa e com
resultados présperos.

CHAVE 5 — CARMA MOTRIZ
Ténica: CRIATIVIDADE E CIUME.

CHAVE 6 — CARMA EVOLUTIVO
Aprender: RACIONALIZACAO E OBJETIVIDADE.
Eliminar: DEVANEIO E ANSIEDADE.

CHAVE 7 — AUTO-AJUDA PARA O EQUILIBRIO
Aromaterapia: vetiver.
Cristaloterapia: sodalita.
Chacra: frontal.

Hobby: meditagio, literatura de auto-ajuda.




ARCANO 19, © S0L

CHAVE 1 — DARMA

Propésito: REGOZIJAR, REALI-
ZAR, DESFRUTAR, OTIMIZAR.
Frase: “Quando temos cons-
ciéncia de nossos limites, tudo
se realiza a contento; porém,
para a prosperidade € necessé-
rio ousadia.”

CHAVE 2 — CARMA PESSOAL
Caracteristica da personalida-
de: afetuoso, expressivo, feliz e sincero com todos a sua
volta; preocupa-se em excesso com o bem-estar da famf-

lia e dos amigos; porém sempre aparenta estar alegre e
otimista. Consegue extrair o melhor da vida e de todos,
mesmo em situagdes desagradéveis; também adora con-
versar com todo mundo. Procurando sempre unir o il
ao agradével, se adapta a qualquer situagdo com muita
naturalidade e eqiiidade. O bem-estar é fundamental para
0 seu espirito, por isso adora viagens, teatro, cinema, praia.
A sua sorte é incalculével, tudo de bom pode acontecer
e, dessa forma, com as facilidades da vida, tende ao ex-
cesso de otimismo ou deslumbramento. Acrescente as
chaves6e 7.
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CHAVE 3 — CARMA PROFISSIONAL
Habilidade: INTELIGENCIA E ALEGRIA.
Oficio nas 4reas de: masica, cinema, danga, artes plasti-
cas, artes cénicas, literatura, musicoterapia, paisagismo,
terapias em geral, educagio fisica, esoterismo.

CHAVE 4 — CARMA MATERIAL
Tendéncia: prosperidade e abundancia ao longo da vida;
oportunidade para renovar e qualificar todos os planos;
os reveses sdo solucionados para o progresso pessoal.

CHAVE 5 — CARMA MOTRIZ
Ténica: OTIMISMO E FE.

CHAVE 6 — CARMA EVOLUTIVO
Aprender: CONCENTRACAO E SERENIDADE.
Eliminar: MIMALHO E TAGARELICE.

CHAVE 7 — AUTO-AJUDA PARA O EQUIL{BRIO
Aromaterapia: tangerina.
Cristaloterapia: cristal de rocha.
Chacra: plexo solar.
Hobby: esporte em geral, ioga.



ARCANS 20, O JULGAMENTO

CHAVE 1 — DARMA
Propésito: TRANSCENDER,
DESVELAR, REGENERAR,
CURAR.

Frase: “Aceitar as mudangas da
vida é aceitar o futuro; renegs-
las é viver no passado; a felici-

dade e o progresso somente

T

e

chegam quando se aprende o | E5 s’ ! mmm X |

___ OJULGAMENTO

perddo.”

CHAVE 2 — CARMA PESSOAL i
Caracteristica da personalidade: inteligente, esperto, in-
dividualista, critico, dindmico, forte, renovador,
meditnico, sempre fala a verdade sobre as pessoas, mas é
incompreendido e tende a arrumar muitas brigas e inimi-
£0s ao longo da vida. Observador da evolugdo humana e
tecnolégica, estd sempre adiante de seu tempo com
idéias futuristas ou revolucionarias. Geralmente passa

por muitos revezes na vida: amores perdidos, paixdes
recolhidas, compulsées, mudangas de trabalho ou mo-
tadia. Aprende com todas as experiéncias e quer que os ou-
tros também o fagam; porém, se alguém lhe faz algum mal,
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diz que perdoou, mas nunca ir4 esquecer. Acrescente as
chaves 6 e 7.

CHAVE 3 — CARMA PROFISSIONAL
Habilidade: FUTURISTA E CRIATIVO.
Oficio nas 4reas de: terapia holistica, acupuntura, psi-
quiatria, biologia, medicina, genética, arquitetura, enge-
nharia, homeopatia, sacerdécio, esoterismo, literatura.

CHAVE 4 — CARMA MATERIAL
Tendéncia: mudangas radicais e présperas ao longo da
vida, oferta de novos caminhos; todos os obstéculos sio
superados, sucesso nas realizagoes.

CHAVE 5 — CARMA MOTRIZ
Ténica: RENOVACAOQ E CRITICA.

CHAVE 6 — CARMA EVOLUTIVO
Aprender: COMPAIXAO E PERDAO.
Eliminar: FRUSTRAGAO E NOSTALGIA.

CHAVE 7 — AUTO-AJUDA PARA O EQUILIBRIO
Aromaterapia: alecrim.
Cristaloterapia: turmalina negra.
Chacra: base.
Hobby: diversao, lazer.



ARCANO 2], © MUNDO

CHAVE 1 — DARMA

Propésito: SINTETIZAR, CUM-
PRIR, FACILITAR, SACIAR.

Frase: “Tudo na vida tem
comego, meio e fim, seja a
tristeza ou a felicidade; a su-
peragido e a transformagio
sdo as rotas da prosperidade.”

CHAVE 2 — CARMA PESSOAL
Caracteristica da personalida-

de: culto, inteligente, charmoso, generoso, tende a ser
um vencedor nato; organizado e metédico, consegue pla-
nejar sua vida com maestria, nada foge ao seu controle e
visdo. Deseja saber e crescer cada vez mais, sempre busca
- omelhor e, por isso, ¢ um profundo questionador de tudo.
Auto-suficiente, autoconfiante e verdadeiro, no gosta
de provas de amor nem de amizades. Procura fazer o me-
lhor com sua inteligéncia abstrata buscando a perfeiggo;
sua meta é o bem-estar de todos. Honesto e seguro, fica
magoado com atitudes negativas alheias; porém, seu
amor-préprio nao permite que fique triste; assim, reorga-
niza tudo, questiona, reflete e d4 a volta por cima. A sua
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‘mania de perfei¢do pode causar dispersio em algumas
dreas de sua vida. Acrescente as chaves6 e 7.

CHAVE 3 — CARMA PROFISSIONAL
Habilidade: ADMINISTRACAO E GOVERNABILIDADE.
Oficio nas 4reas de: direito, economia, administragio,
engenharia, pedagogia, politica.

CHAVE 4 — CARMA MATERIAL
Tendéncia: seguranga e controle sobre a vida, todos os
obstaculos sao superados; sucesso nas realizagoes, aumen-
to dos bens familiares.

CHAVE 5 — CARMA MOTRIZ
Toénica: QUESTIONAMENTO E TRANSFORMAGCAO.

CHAVE 6 — CARMA EVOLUTIVO
Aprender: PRESERVAGAO E MAGNANIMIDADE.
Eliminar: PERFECCIONISMO E NARCISISMO.

CHAVE 7 — AUTO-AJUDA PARA O EQUIL{BRIO
Aromaterapia: salvia.
Cristaloterapia: turquesa.
Chacra: frontal.
Hobby: danga, artes em geral.



1S/ea ARCANO SEM NUMERS, O Louco (ez2)

CHAVE 1 — DARMA
Propé6sito: OUSAR, EVOLUIR,
EXPANDIR, PARTIR.
Frase: “Deixando o tempo
fluir, tudo acontece; porém, os
limites, os deveres e a discipli-
na sdo a fonte da produgio e

do sucesso.”

CHAVE 2 — CARMA PESSOAL q
Caracteristica da personalida-
de: irreverente, criativo, impulsivo, aventureiro e ousa-
do, ndo gosta de criar lagos com nada; néo se preocupa
muito com o futuro, s6 com o presente € com as pessoas
de quem gosta. Despojado do tradicionalismo, sempre
provoca choques no ambiente familiar com suas idéias
anticonvencionais. Adoravel e alegre, é capaz de faga-
nhas inigual4veis numa situago dificil ou no &mbito pro-
fissional; também um revolucionério e visionario. Esta
sempre rindo, mesmo quando se encontra triste. Disper-
sa toda a sorte que a vida lhe oferece, pois a sua visdo nio
se aplica a esse mundo racional e metédico (se tivesse
sta propria ilha construiria uma comunidade melhor que
anossa!). Acrescente as chaves 6 e 7.
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CHAVE 3 — CARMA PROFISSIONAL
Habilidade: COMUNICACAO E PESQUISA.
Oficio nas 4reas de: publicidade, marketing, jornalismo,
aviagdo, automobilismo, produgéo de eventos, artes cé-
nicas, pesquisas, invengdes, exploragdes.

CHAVE 4 — CARMA MATERIAL
Tendéncia: instabilidade e mudangas; obst4culos e difi-
culdades financeiras; usa os recursos além das posses; ten-
déncia a perdas ou a recomegar tudo.

CHAVE 5 — CARMA MOTRIZ
Ténica: OUSADIA E IMATURIDADE.

CHAVE 6 — CARMA EVOLUTIVO
Aprender: ORGANIZACAO E REFLEXAO.
Eliminar: DISPLICENCIA E INFANTILIDADE.

CHAVE 7 — AUTO-AJUDA PARA O EQUILIBRIO
Aromaterapia: benjoim.
Cristaloterapia: cornalina.
Chacra: plexo solar.
Hobby: ioga, meditagio.



CAPITULO ¥
SUPLEMENTO TERAFPEUTICO



Uma das minhas grandes paixdes, antes de me dedi-
car inteiramente ao estudo do tar6 e da astrologia, foi estu-
dar as técnicas da terapia holistica com os cristais, os 6leos
essenciais e os florais. Durante muitos anos, ministrei aulas e
consultas nessa 4rea; mas, como na vida nio podemos nos
dedicar a tudo o que desejamos ao mesmo tempo, fiz minha
opgéo. Contudo, sempre que posso, indico para o cliente um
tratamento, do qual também fago uso nas horas em que ne-
cessito de alento, solugdo e ajuda. Para o sistema que desen-
volvi sobre a anlise cdrmica do nome adicionei esta bela
drea do conhecimento humano. Vejamos a aplicaggo.



Regras do uso terapéutico

1) Na chave 7, encontramos o primeiro passo para uma
solug@o pessoal, uma melhora na vida, no estado
mental, emocional e espiritual. Existem quatro possi-
bilidades terapéuticas, e todas foram exaustivamente
estudadas de acordo com a fungfo cdrmica e ddrmica
de cada arcano na anilise do nome:

* Aromaterapia — 6leos essenciais ou incenso.
Cristaloterapia — cristais e pedras semipreciosas.
Chacra — vértice de energia na aura.

Hobby — puro lazer e diversio!

O ideal seria o uso simultineo de todas elas; contudo
podemos comegar com apenas uma, € a minha suges-
tdo € o hobby. As outras sdo poderosos auxiliares de
aceleragdo no salto da evolugio carmica e aprendiza-
do do darma. Veja mais detalhes sobre os materiais
terapéuticos que for utilizar nas pag. 158-161, 164-167.

2) Para descobrir quais elementos podemos usar, deve-
mos observar o conjunto do carma pessoal ativo, ocul-
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to e excedente. Como explicado nas regras do “Capi-
tulo 1”, 0 “eu”, que representa tudo que estiver relacio-
nado com o(s) nome(s) préprio(s), serd a chave da
evolugdo cdrmica, bem como da abundéncia na vida.

Por exemplo:
* Laura de Ftima dos Santos Braga

CARMA PESSOAL ATIVO = ARCANO 5.
Carma pessoal intermedi4rio = arcano 2.
Carma pessoal inativo = arcano 6.
CARMA OCULTO = ARCANO 13.

Carma profissional = arcanos 3, 6, 5 ou 14.
Carma material = arcano 14.

CARMA EXCEDENTE = ARCANO 9.

* Observaremos a chave 7 dos arcanos 5, 13 e 9.

Uso dos chacras. Os vértices de energia sio os tespon-
séveis pela satide fisica, mental, sentimental e espiri-
tual. A maioria das terapias holisticas se utiliza desses
portais para ativar as energias sutis de que precisa-
mos para a autocura. Em nossa técnica, utilizaremos
o chacra relacionado na chave 7 do arcano correspon-
dente para otimizar a aromaterapiae a cristaloterapia.
Os vértices foram escolhidos de acordo com a neces-
sidade de transmutagiio psicoemocional de cada

-arcano-carma (mais detalhes na p4gina 151).
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4) Uso dos aromas. Iremos empregar o 6leo essencial, o
sabonete ou o incenso de acordo com a chave 7 (mais
detalhes na p4gina 156). Todos sdo encontrados fa-
cilmente em qualquer loja esotérica, farmicia de mani-
pulacio ou homeopética. Utilizaremos a combinagio
por trinta dias da seguinte forma:

a) Carma pessoal ativo = OLEO ESSENCIAL.
Adquira 10ml da esséncia indicada na chave. Antes de
se deitar, massagear com trés gotas, em forma circular, no
sentido hor4rio, na drea do chacra indicado na mesma
chave. Com o residuo do éleo que ficou entre os dedos,
friccionar as palmas das méos e inalar profundamente o
aroma vérias vezes. Por exemplo, no caso de Laura, indi-
carfamos o 6leo essencial de erva-doce (arcano 5) para
ser usado no chacra frontal (4rea da testa).

b) Carma pessoal oculto = SABONETE.
Nem todos possuem o carma oculto; se for o seu caso,
substitua o sabonete usual de banho por um que tenha
o perfume indicado na chave. Por exemplo, para Laura,
indicarfamos o sabonete de camomila (arcano 13).°

¢) Carma excedente = INCENSO OU AROMATIZADOR.
Acenda um incenso do aroma indicado quantas vezes
desejar durante o dia em sua residéncia ou, se preferir,
use 0 mesmo Oleo essencial num aromatizador 2 vela.

*Sabonetes com 6éleos essenciais podem ser encomendados em farmicia de
manipulagdo, através de um aromaterapeuta, ou produzidos por quem saiba
confeccionar os sabonetes artesanais.
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Por exemplo, no caso de Laura, indicarfamos um in-
censo ou 6leo de jasmim (arcano 9).

5) Uso dos cristais. As pedras para uso terapéutico sao en-
contradas em lojas esotéricas e afins; geralmente sdo
pequenas, roladas ou partidas (mais detalhes na pigina
161). Usaremos somente os cristais indicados nos arcanos
do carma pessoal ativo e excedente da seguinte forma:

Adquira os cristais sugeridos e faga a limpeza reco-
mendada no Capitulo 4, item cristaloterapia. Apés a
aplicagdo terapéutica do aroma, explicado no item
anterior, coloque o cristal do arcano do carma pessoal
ativo no mesmo chacra em que fez a massagem € 0
outro cristal do arcano do carma excedente no chacra
correlato. Feche os olhos e repita vérias vezes a frase,
do darma referente ao primeiro nome préprio (carma
pessoal ativo). Depois, relaxe por uns 15 minutos; se
desejar coloque uma mtsica new age e visualize belas
paisagens. Retire os cristais e durma.

Por exemplo, no caso de Laura, indicarfamos uma
azurita para ser colocada no chacra frontal (arcano
5, carma ativo) e uma kunzita (arcano 9, carma ex-
cedente) no chacra umbilical. Ela repetiria a seguin-
te frase: “Tudo na vida é pleno de realizagdo e
continuidade, mas o respeito ao préximo € impres-
cindivel para a felicidade e o progresso.”
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e Se por acaso ocorrer de os dois arcanos indicarem
o mesmo chacra; coloque o cristal do carma exce-
dente no chacra imediatamente inferior. Nesse
caso, o mesmo Sleo essencial sugerido para o carma
pessoal ativo para 0 carma excedente; mas somente
nesta regra!

.1

Uso do hobby. Essa atividade é fundamental para que
os efeitos das outras terapias surjam mais rapidamen-
te. Também se encontra baseado na necessidade de
uma distraggo visual ou mental para que tudo possa
fluir com maior rapidez. A prética do hobby sugerido
nio se limita a nenhum tempo determinado; trata-se
de algo fundamental como técnica de apoio em qual-
quer momento da vida.

e Usaremos somente a atividade indicada no arcano
do carma pessoal ativo ou excedente. Por exem-
plo, voltando ao caso de Laura, deveria ser pro-
posto que praticasse danga ou hidroterapia (arcano
5, carma ativo); também, que fizesse mais passeios
ou viagens (arcano 9, carma excedente).

7) Complemento. Antes que vocg inicie seu tratamento es-

piritual, sugiro que faga uma limpeza do campo durico
para que todos os elementos possam vibrar a luzem sua
plenitude. Para isso, durante uma semana, substitua seu
sabonete habitual por um de enxofre (encontrado em
qualquer farmécia); faga o tratamento indicado (chacra-
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aroma-cristal) por trinta dias e, ao terminar, use, por
mais uma semana, outro sabonete, agora o de argila.

8) Atencdo! Atengdo! Nio fazer as terapias sugeridas, 2 ex-
cegio do hobby, se estiver gravida, se for dependente
quimico (alcoolismo, drogas), se estiver em estado de
pré ou p6s-operat6rio e também se estiver sendo sub-
metido a tratamento psiquidtrico, A psicoterapia,
acupuntura, homeopatia e 2 terapia floral, holistica, al-
ternativa ou de convalescenga de algum problema fisi-
co ou mental. Aguarde os referidos tratamentos
terminarem para iniciar os procedimentos terapéuticos
indicados neste livro.

Tabela geral de auto-ajuda:

ARCANO — CHACRAS | AROMAS| CRISTAIS | HOBBY
CHAVE 7
Carma pessoal X X X X

ativo

Carma pessoal
intermediério

Carma pessoal
inativo

Carma oculto X X _— —_

Carma material —_—

Carma excedente X X X X
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Chacras

O filésofo grego Platio j4 havia falado dos repositérios de
energia e os dividia em trés partes: o desejo no baixo-ventre;
o sentimento, no centro do peito; e 0 pensamento, na fronte.
T#o antiga quanto o préprio homem, a filosofia hindu dos
chacras (centros de energia) est4 no Ocidente h4 muito mais
tempo do que os conceitos de aura (inv6lucros de energia,
mayakosha).

A fungio do chacra é manter uma transferéncia contf-
nua entre a totalidade do ser humano e as fontes de energia,
c6smica e teldrica. As formas e padrdes de energia entram
ou saem somente pelos chacras; assim, um wértice dilacerado
(hiperatividade de suas qualidades) ou obstrufdo (inércia de
suas qualidades) poders comprometer uma parte do corpo
fisico, emocional, mental ou espiritual. Existem centenas de
chacras que permeiam os corpos auricos, mas somente sete,
considerados magnos, comandam toda a tela energética do
corpo humano.

1) CHACRA-BASE — Seu nome original é Muladhara
Chakra (origem sAnscrita, significa “raiz da vida”). Localiza-se
na 4rea pélvica; porém utilizaremos o 6leo essencial ou o cristal
na regido pabica. Sua qualidade € a transmissio da vitalidade,
da adequagdo e do equiltbrio cultural. Nesse nivel, desen-
volve-se a seguranga pessoal, a satisfagdo de viver, a energia
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sexual, a construgdo da vida, a perseveranga. Esse centro de
energia promove a auto-estima e o reconhecimento da iden-
tidade pessoal e social.

2) CHACRA UMBILICAL — Seu nome original é
Svadhishthana Chakra (origem sAnscrita, significa “morada
préxima da divindade”). Localiza-se na regifo do baixo-ven-
tre; porém usaremos o 6leo essencial ou o cristal na drea do
umbigo. Sua qualidade estd basicamente conectada a todo
tipo de emogao que geramos e ao nosso bem-estar, originan-
do o equilibrio e a paz interior. Nesse nivel, desenvolve-se a
motivagio e busca-se a realizagio do desejo, da vontade, da
criatividade e, principalmente, da realidade. Esse ntcleo de
energia promove a coragem e a seguranga emocional, men-
tal e espiritual.

3) CHACRA DO PLEXO SOLAR — Seu nome original é
Manipura Chakra(origem sinscrita, significa “repleto de j6ias
espirituais”). Localiza-se na regifio do bago/pancreas; porém
usaremos o 6leo essencial ou o cristal na regido do estdmago.
Sua qualidade é a transmissdo do calor (vida, energia) no
organismo, e estd basicamente ligado ao plano mental cons-
ciente e  sua satde psiquica. Nesse nivel, pode se desenvol-
ver a exata andlise da realidade em que se planejam as
necessidades pessoais. Nele também se encontram a joviali-
dade e a expansividade. Esse vértice de energia promove a
compreens3o, a autoconfianga e a expressio sincera da alma.
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4) CHACRA DO CORAGAO — Seu nome original é
Anahata Chakra (origem sanscrita, significa “divino e
inviolavel pelo homem”). Localiza-se na regido toracica; po-
rém, usaremos o 6leo essencial ou o cristal no centro do pei-
to, entre os mamilos. Sua qualidade é a transmissio do ar
(oxigenagio, vida) pelo organismo, e est4 conectado basica-
mente ao sentimento do amor e da paz universal. Nesse ni-
vel, podem se desenvolver a vivacidade e a leveza de tudo o
que rodeia a vida: a esperanga, a compaixdo, o perdio, a
felicidade, a harmonia. Esse niicleo de energia promove
a fraternidade, a tolerincia e a alegria de viver.

5) CHACRA LARINGEO — Seu nome original é Vishuddha
Chakra (origem sanscrita, significa “purificar a vida”). Locali-
za-se na regido do pescogo; porém usaremos o 6leo essencial
ou o cristal na base da garganta, entre a jungio das claviculas.
Sua qualidade é ser o acumulador da energia vital (prana, vida),
e estd basicamente ligado 2 expressdo (comunicagfio, agio)
do préprio espirito e da transpessoalidade; é também o oti-
mizador dos quatro chacras descritos anteriormente. Nesse
nivel, encontram-se a existéncia da vida humana, sua
longevidade e seu intercAmbio, além da fonte inata do conhe-
cimento e sabedoria at4vica. Esse centro de energia promove
a diregdo dos objetivos, a criatividade e o autocontrole.

6) CHACRA FRONTAL — Seu nome original é Ajna
Chakra (origem sanscrita, significa “saber além da matéria”).
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Localiza-se na parte frontal do rosto; porém usaremos o 6leo
essencial ou o cristal na regifo central da testa, logo acima das
sobrancelhas. Sua qualidade € elevar o ser humano ao plano
espiritual, e est4 ligado ao sexto sentido: intuigio, percepgdo,
sensibilidade, compreensdo, perdio, transcendéncia. Nesse
nivel, encontram-se a integragdo de todos os chacras, a abs-
tragdo, a filosofia de vida, o poder espiritual da mente. Esse
vértice de energia promove a abertura de outros niveis espiri-
tuais € 0 encontro com o “eu superior”, 0 autoconhecimento.

7) CHACRA CORONARIO — Seu nome original é
Sahasrara Chakra (origem sanscrita, significa “mil pétalas ou
mil luzes do espirito”). Localiza-se na regifio acima da cabe-
¢a; porém usaremos o 6leo essencial no cocuruto e, quando
voce se deitar, o cristal ficar4 encostado acima dele. A quali-
dade desse chacra ndo é compreensivel para o ser humano;
seu entendimento somente é possivel através de um plano
transcendental, quadrimensional. Suas energias sdo extre-
mamente delicadas e inacessiveis ao poder do ego humano;
ele ¢ imaculado, intoc4vel e perceptivel somente a algum
iluminado. Esse centro de energia é o elo entre o ser humano
€ 0 universo espiritual, est4 ligado 2 protegdo superior, ao
contato com mestres € anjos.




Corondério

Frontal

Laringeo

Cardiaco

Plexo solar

Umbilical

Base

Os 7 chacras principais
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Aromaterapia

O ¢leo essencial é extraido do reino vegetal (flores, fo-
lhas, frutos ou rafzes) ha milénios; contudo, seu uso com fun-
¢a0 e conceito terapéutico surgiu por volta de 1928/1930
com o quimico francés Maurice René de Gattefossé, e foi
ampliado pelos médicos Jean Valnet, Belaiche e Lapraz. Eles
descobriram que os 6leos arométicos contém propriedades
Cicatrizantes, antivirais, antibacterianas, antifingicas e anti-
sépticas, sendo também poderosos oxigenadores com a habi-
lidade de atuar como agentes de transporte na entrega de
nutrientes as células do corpo.

Contudo a bioquimica Margaret Maury (1895-1968) foi
a pioneira em introduzir a visdo holistica na aplicagdo dos
6leos essenciais, criando assim um método através da massa-
gem e de acordo com as caracterfsticas da personalidade do
individuo. Os trabalhos combinados de Margaret Maury e
Valnet deram origem & aromaterapia moderna, hoje empre-
gada em todos os continentes por terapeutas holfsticos,
massoterapeutas, massagistas, homeopatas e psicoterapeutas.

Podemos dizer que o ser humano sempre soube que um
aroma produz efeitos agraddveis ou desagradéveis — alguns
estimulam desejos, vontades, pensamentos; Outros provocam
enjoos, repulsa, nostalgia. Na verdade, os aromas sio descri-
tos por quase todas as antigas civilizagdes através do uso de
6leos, incensos e perfumes, tanto na cosmética quanto nos
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ritos mégicos ou sessdes de cura espiritual. Atualmente, dada
a grande diversidade de seu emprego, podemos dividir a apli-
cagio dos 6leos essenciais em duas grandes 4reas:

* Fisiolégica, com sua utilizagdo em massagens, re-
flexologia, banhos, compressas, inalagio, ingestio e como
técnica de beleza aliada ao uso de cosméticos e outros
produtos.

* Psicolégica, conhecida como psicoaromaterapia, tem
o objetivo de harmonizar e curar o ser humano no
nivel de sua alma através do uso dos aromas e seus
efeitos psicoemocionais relacionados 3 consciéncia
humana.

Em nossa técnica, todo o referencial est4 contido no nome
completo (o c6digo da alma); portanto, estaremos tratando
nossa existéncia cérmica, e ndo um determinado problema
fisico ou emocional, numa época especifica, que é mais usual
para o aromaterapeuta, massoterapeuta ou massagista. Na
ocorréncia de uma variagdo emocional ou problema no re-
ferido no que foi ensinado, busque o aconselhamento de um
profissional. Da mesma forma, se vocé j4 estiver fazendo um
tratamento do género, uma massagem com 6leo ou inala-
¢ao, converse com seu terapeuta a respeito. Ndo o aconse-
lho a realizar todas as praticas simultaneamente. Use somente
os incensos e aromatizadores indicados, nio utilize outros
durante o tratamento cérmico.
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Embora existam centenas de 6leos essenciais, no presente
trabalho descrevo somente os aromas necessérios ao
autotratamento carmico. As escolhas foram baseadas nos
repertérios de seus criadores, através de uma anélise siste-
mética, em total direcionamento terapéutico para o método
proposto: elevagdo espiritual do ser através do darma e do carma.
Os aromas foram testados e aplicados em 2.500 clientes, entre
1991 e 1995. As indicagdes de uso estiio descritas na pag. 145
e somente poderdo ser adotadas para a técnica de anilise
carmica do nome. O nosso repertério est4 em ordem alfabé-
tica para facilitar a consulta depois do célculo. A composi-
¢do quimica ndo se faz necessiria porque, embora se possa
extrair um mesmo 6leo essencial a partir de diversas fontes,
o produto final ser idéntico.

Alecrim — aroma herb4ceo, evolugio cérmica do arcano
20; promove a limpeza espiritual harmonizando a mente;
restaura as habilidades criativas da transcendéncia.

Benjoim — aroma doce, suave, evolugio cdrmica do arcano
sem nimero; promove a limpeza astral e espiritual organizan-
do a mente; restaura as habilidades criativas da coragem.

Bergamota — aroma citrico, leve, evolugio cdrmica do
arcano 3; promove a limpeza astral fornecendo equili-
brio emocional; restaura as habilidades criativas da auto-
preservagio.
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Camomila — aroma adocicado, suave, evolugio cérmica do
arcano 13; promove a purificago astral liberando a paz;
restaura as habilidades criativas da autotransformagao.

Cedro — aroma amadeirado, suave, evolugdo cdrmica do
arcano 11; promove a limpeza astral direcionando as emo-
cOes; restaura as habilidades criativas da independéncia.

Cravo — aroma picante, forte, evolugio cérmica do arcano
14; promove a limpeza astral desenvolvendo o universo
afetivo; restaura as habilidades criativas da integragdo
com o meio ambiente.

Erva-doce — aroma floral, suave, evolugio c4rmica do arcano
5; promove a purifica¢io astral desenvolvendo a pacién-
cia; restaura as habilidades criativas da reciprocidade.

Geranio — aroma floral, suave, evolugéo cirmica do arcano
9; promove a purificagio espiritual direcionando a sabe-
doria; restaura as habilidades criativas da sociabilidade.

Horteld — aroma herbéceo, suave, evolugio cirmica do
arcano 2; promove a limpeza astral desenvolvendo a ex-
pressdo; restaura as habilidades criativas da reflexo.

Ilangue-ilangue — aroma floral, forte, evolugio c4rmica do
arcano 8; promove a limpeza astral desenvolvendo o oti-
mismo; restaura as habilidades criativas da aceitagao.

Jasmim — aroma floral, forte, evolugio carmica do arcano
17; promove a limpeza astral desenvolvendo a cria-
tividade; restaura as habilidades criativas da esperanga.
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Laranja— aroma citrico, suave, evolugéo cdrmica do arcano
7; promove a limpeza astral liberando a autoconfianga;
restaura as habilidades criativas do direcionamento.

Lavanda — aroma floral, suave, evolug&o c4rmica do arcano
16; promove a purificagdo astral acalmando as emogdes;
restaura as habilidades criativas da renovagéo e do perdao.

Limao — aroma citrico, forte, evolugdo c4rmica do arcano
6; promove a purificagdo astral equilibrando a mente;
restaura as habilidades criativas da harmonizago.

Manjericdo — aroma herbéceo, doce, evolugio cérmica do
arcano 10; promove a limpeza espiritual organizando as
emog0es; restaura as habilidades criativas do planejamento.

Pau-rosa — aroma herbaceo, doce, evolugdo cérmica do
arcano 1; promove a limpeza astral aumentando a com-
preensdo; restaura as habilidades criativas da expressao.

Rosa — aroma floral, suave, evolugo csrmica do arcano 4;
promove a limpeza astral liberando a pacificagéo; restau-
ra as habilidades criativas do autocontrole e do amor.

Sélvia— aroma herbaceo, forte, evolugo carmica do arcano
21; promove a purificagdo espiritual liberando a permu-
tagao; restaura as habilidades criativas da auto-imagem.

Séndalo — aroma amadeirado, suave, evolu¢do crmica do
arcano 15; promove a limpeza espiritual liberando a ge-
nerosidade; restaura as habilidades criativas do desejo.
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Tangerina — aroma citrico, suave, evolugdo cdrmica do
arcano 19; promove a elevagio espiritual originando a
satisfagdo; restaura as habilidades criativas da realizagdo.

Vetiver — aroma herbéceo, forte, evolugio carmica do arcano
18; promove a purificagio astral aumentado a fé; restau-
ra as habilidades criativas do autoconhecimento.

Zimbro — aroma herbéceo, forte, evolugio carmica do arcano
12; promove a limpeza espiritual clareando a mente; res-
taura as habilidades criativas da auto-ajuda.

Cristaloterapia

A histéria da aplicagio medicinal dos cristais surgiu na
Antiguidade, em todas as civilizagdes, permanecendo até o
final do século XVIII, sendo retomada no século XX. As
pedras eram utilizadas como talismas, em invocagoes ritua-
listicas e em sortilégios. Toda a farmacéutica antiga contin-
ha elixires, tonicos e p6s A base de minerais para os males
organicos. O uso dos cristais como conhecemos atualmente
surgiu durante a década de 1960, nos Estados Unidos.

Néo se tem noticias de um pfecursor especifico para a
cristaloterapia moderna, também chamada de gemoterapia
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ou terapia mineral, mas sabemos que se originou de uma sé-
rie de fatores que contribuiram para o seu ressurgimento e
introdugao no campo terapéutico holistico. A principal des-
coberta em relagio aos cristais foi a sua condi¢do de pie-
zeletricidade (produgio de energia através da pressdo) ou
pireletricidade (produgdo de energia através do calor). O
segundo fator foi 0 pensamento new age, que floresceu na
Califérnia propondo a autocura dos males fisicos, psicol6gi-
cos e espirituais tipicos do século XX através da energia pes-
soal e do reino mineral e vegetal; assim, os cristais passaram
a ser observados como canalizadores e condutores de ener-
gia espiritual.

Essas idéias associativas e a redescoberta de todos os re-
pert6rios dos séculos passados sobre o reino mineral permiti-
ram as numerosas possibilidades de uso terapéutico dos
cristais de que dispomos hoje. Atualmente, o conceito da
utilizagdo dos cristais se baseia também na energia teldrica,
césmica, holografica, nos campos 4uricos e nos chacras. De
forma semelhante aos aromas, eles promovem uma purifica-
G30 no sistema energético, eliminando toda negatividade e
obstrugdo, melhorando a qualidade da vida espiritual, pro-
porcionando a paz e a harmonia interior. A diferenga entre
as duas terapias se encontra no plano de atuagdo energética:
0s cristais tendem mais a uma vibragio densa (corpos fisico
e astral) e os aromas a uma vibragdo mais sutil (corpos astral e
espiritual); dessa forma, seu uso combinado cria um podero-
so acelerador da autocura.
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Vocé terd que observar uma particularidade na aplicagio
da cristaloterapia. Ao adquirir os cristais que serso emprega-
dos em seu tratamento espiritual vocé devera limp4-los e,
depois, energiz4-los:

* Limpeza. Deixar o cristal imerso por 24 horas numa
solugiio de 4gua e sal de cozinha (tratado ou natural)
ou em 4gua do mar. Ambas contém a mesma substan-
cia (cloreto de s6dio, um excelente ionizador), utilize
a que lhe for mais conveniente. No dia seguinte, lave
o cristal, o vasilhame e prepare a energizaggo.

* Energizagdo. Deixe o cristal imerso por 24 horas em
dgua limpa — ao ar livre ou n3o, a0 sol ou nio, o que
for mais conveniente. No dia seguinte, lave o cristal,
enxugue-o e deixe-o no local em que for aplicar o tra-
tamento.

* Uso didrio. Antes de usar o cristal, vocé deve lava-lo
em 4gua corrente para eliminar as impurezas fisicas
(poeira) ou energética (seu tratamento).

Em nossa técnica, todo referencial ests contido no nome
completo (o c6digo da alma); portanto estamos tratando
nossa existéncia cdrmica, e ndo um determinado problema
emocional ou espiritual, numa época especifica, que é mais
usual para o cristaloterapeuta, terapeuta mineral ou massa-
gista. Na ocorréncia de uma variagﬁr; emocional ou problema
ndo referido no que foi ensinado, busque o aconselhamento
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de um profissional. Da mesma forma, se vocé jé estiver fa-
zendo um tratamento do género, uma massagem com Cris-
tais, relaxamento ou cura espiritual, converse com seu
terapeuta a respeito. Ndo o aconselho a adotar todas as pra-
ticas simultaneamente.

No presente trabalho, descrevo os cristais necessarios ao
autotratamento cirmico, mas existem dezenas deles. As es-
colhas foram baseadas nos diversos repertérios existentes,
através de uma anilise sistematica, em total direcionamento
terapéutico para o método proposto: elevagdo espiritual do ser
através do darma e do carma. Os cristais foram testados e apli-
cados em 2.500 clientes, entre 1991 e 1995, através deste
sistema. As indicagdes de uso estfo descritas na pag. 145 e
somente poderio ser adotadas para a técnica de anilise
carmica do nome. O repertério est4 em ordem alfabética para
facilitar a consulta depois do célculo. A composi¢io quimica
n3o se faz necessaria porque as jazidas produzem sempre o
mesmo produto.

Agua-marinha — cor azul, evolugdo cérmica do arcano 15;
desenvolve a alegria, a tolerancia e o equilibrio interior;
estimula a fé e a pureza espiritual.

Ametista — cor violeta, evolugio cérmica do arcano 16;
desenvolve a compreensdo, a esperanga € a seguranga;
“estimula o perddo e a consciéncia universal.
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Azurita — cor azul, evolugio cdrmica do arcano 5; desen-
volve a flexibilidade, a superagio e a paz; estimula o per-
dao incondicional e a evolugao espiritual.

Citrino — cor amarela, evolugio c4rmica do arcano 6; de-
senvolve a autoconfianga, o discernimento e o controle;
estimula a meditagfo e a compaixdo universal.

Cornalina — cor vermelha, evolugio carmica do arcano sem
nimero; desenvolve a disciplina, a objetividade e a
praticidade; estimula a integragio social e espiritual.

Crisocola — cor verde, evolugio cdrmica do arcano 11; de-
senvolve autoconfianga, independéncia e originalidade;
estimula a paz e a revelagdo espiritual.

Cristal de rocha — transparente, evolugo cdrmica do arcano
19; desenvolve o equilibrio, a alegria e a satisfaggo; esti-
mula a intuigdo e a luz espiritual.

Esmeralda — cor verde, evolugdo cérmica do arcano 7; de-
senvolve a prudéncia, o autocontrole e o discernimento;
estimula a transcendéncia e o poder espiritual.

Fluorita — incolot, evolugdo carmica do arcano 1; desen-
volve a paciéncia, a organizagio e a atengio; estimula a
sabedoria e a inspiragdo espiritual.

Granada — cor vermelha, evolugfo cérmica do arcano 14;
desenvolve o dinamismo, a auto-estima e a coragem; esti-
mula a percepgdo e 0 amor espiritual.
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Jaspe — cor vermelha, evolugao c4rmica do arcano 17; de-
senvolve a opinido, a racionalizagdo e a coragem,; esti-
mula o poder e a percepgao espiritual.

Kunzita — cor rosa, evolugio cdrmica do arcano 9; desen-
volve a felicidade, o intercAmbio e a auto-aceitagdo; esti-
mula a unifio e a sublimagZo espiritual.

Lépis-lazili — cor azul, evolugdo cérmica do arcano 10; de-
senvolve a concentragio, a cooperagio e o idealismo;
estimula a elevagio e a purificagdo espiritual.

Malaquita — cor verde, evolugdo cérmica do arcano 13;
desenvolve a compreensdo, a harmonia e o bem-estar;
estimula a misericérdia e a fé no mundo espiritual.

Pedra-da-lua — incolor, evolugdo cérmica do arcano 3; de-
senvolve a sensibilidade, a consideragdo e o equilibrio;
estimula a retido e o florescimento espiritual.

Quartzo-azul — cor azul, evolugdo c4rmica do arcano 2; de-
senvolve a expressao, a alegria e a vivacidade; estimula a
cleméncia e a lucidez espiritual.

Quartzo-rosa— cor rosa, evolugao carmica do arcano 4; de-
senvolve a fraternidade, o enternecimento e a paz; esti-
mula o amor incondicional e a elevagio espiritual.

Rodocrosita — cor rosa, evolugdo c4rmica do arcano 12;
desenvolve o amor-préprio, a superagio e a criatividade;
estimula o perddo e a maturidade espiritual.
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Sodalita — cor indigo, evolugdo cérmica do arcano 18; de-
senvolve a identidade, a objetividade e a expressio; esti-
mula o equilibrio da polaridade espiritual.

Turmalina negra -— cor preta, evolugio cérmica do arcano
20; desenvolve a seguranga, a consciéncia e o altruismo;
estimula o perddo e a transcendéncia.

Turmalina rosa — cor rosa, evolugio cérmica do arcano §;
desenvolve a dedicac@o, a confianga e a alegria; estimula
a magnanimidade e a devogdo espiritual.

Turquesa — cor azul, evolugdo cdrmica do arcano 21; de-
senvolve a expressdo, a interagio e a perseveranga; esti-
mula a meditagio e o aprimoramento espiritual.



